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ત્મ પત્તદ્ઝ્ઝા- 
-છોગપમ્મે ક્ત 
છોશુતરથથ્મમમપોળ, 
ળતા 
1ઝિળાળમાળા 
ળ ચિસર્યિવ્યા 
નુરેભં 
મણાળત્યમયાગો 


સિર સ્િળા 7# 
લજાવારથ--દીક્ષાનું ખીજીં' નામ પ્રવજયા છે. 
પ્રવજ્યા-ગ્ગપ્રકષ"થી લૌકિક ધમ્'ના માગથી 
લોકોત્તર ધમમાં. -વરજ્યા જેવું, 
અર્થાત્‌--ખાવું, પીવું, હરવું-ફ્રયું આદિ શારીર 
ધર્મોમાં પણ લેકેત્તર * (થતના પ્રધાન)રીતે વત્તવું. 
આ ખરેખર વીર્થક૨ પ્રભુતી આતનજ્ઞા 


ુમુબ્ન 
ભવ્યાત્માએ પ્રમાદથી પણુ વિરાધવી નહિ. 


ર હિ ી નન 


સ્ચ્ક્ક્કન- ધ ક-- 


હ 


ભમેકલ્યાભ્મા 
એટલે પૂર્વાચાય" મહષિ"એએ એકાંત જગદવત્સલલ પ 


રચેલા હિતકર સ'યમભાવનાપાષક શ્લેો।ક-સૂત્રો આદિ ી 
વ્યવસ્થિત સગ્રડ ગુજરાતી ભાષામાં આપવાનુ ઉચ 1 
જણાયું, ર 

તેથી તદ્યોગ્ય સામગ્રી ઘણીખરી મારી સ'શ્રડપાથીઓ મે 
હતી તે અને તેને અતુસરતી ખીજી પણુ સામચ્રી જીંઇ, 
જુદા ગ્રશ્રામાંથી તારવી કાઢવાની પ્રવૃત્તિના સ'ડાણુ થયા), 

આ રીતે શરૃ થએલી પ્રવૃત્તિતુ' વ્યવસ્થિત કૂળ અ 
લઘુ પુસ્તિકા છે. 

આ છે નાની સુસ્તિટાને પૂવ" ઇતિહાસ, 

આ પસ્તિટાસાં કઇ પણુ નવું નથી, તેસ 
' વરોવટ્રરી યાંસિત્થથ) “અતાવવાનો છુદ્ર આશય પણ 
નથીદ પણ “તનથી સાધુ-સાધ્વીએને પાતાના ,. 
આત્માને જગત રાખી સ'ખ્ઝતી શક્ય આરાધનામાં પત 
છતું બલ-વીર્ય ફરોરવી વીર્યાચોરનું યથાથ" પાલન પત ( 
કરવામાં શક્ય સહાય મળે, એએ શભ ઉદ્શથી આ 









આ) 
જે તિ મ 
ક્ત જ 


કે ચ્‌ 

અલ્પ મગ્રયાસ છે, પી 

ચાથે આંતરિક એવી શુભનિછા છે કે-અત્તરના વેપારીને વજુ 

ખીન્તને માલ બતાવવા નમૂનાનું અત્તર સુઘાડતાં પાતાને ચપ 
પુ ગભ મળી રછે છે, તેમ પૂર્વના પ્રકૃણ્ પુણ્યના ઉદયથી 

મળી અતવ 1વ2ગાછઇ ક્ષવોપયશમાદિના સદુયવેામરૂપે અનેક ગ, 

ધર્ભાગવક થયલ સાધ: ક ચાધુ -સાધ્વીઆની ગેરામાં અનેક 1 

સૂુઅગ-્ચથઇલા 1રવી કકે સવે. પવે, ગી સ.મથી 3પ" રં વરે 

સિ [દિ 8ર કે 11 ૧૩ 


$ ઊડ તએ ,નટ'શલ મ 
દ 
શ્ર 
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આાથીમ ઝાનગય આને લે તે જરપાળ કામી મમા રષજનોાના 
નિષ્કામ ચ'૧મોગ ચાંપડમો છે. તેના પર્તિમ ૪ પમત 
સુસ્તક કલ્યાણ ચઆધનાનું પદ અજોડ ગાપનરૂપ બની 213ગ 9 


વિશેષકરીસે કિપાપાવ ગતિથાર ગ ગાવ 
સ'ધાધિનાયિકા સ્વ, શીતિલકથ્ીજ મ. પ્રશિષ્યા તપમાનઃ 
તપારાધિકા સ્વ. સાધ્વીથ્રી તીરથશ્રીજીમ, શિષ્યા તપસ્તિન 
સાધ્વી શ્રીર'જનશ્રીજીમ, શિષ્યા વિદપી ચાધ્વીશ્રી મ્ટ્રગેન્% 
શ્રીએ સાંધી રાખેલ સ'યમોાપગેગી અનેક ગતિ મયત્ત્વના 
ખઆખતેોની નેંધને1 *દ્‌રશઃ ઊતારે પૂ. ઉપા. ગાન્તમૂર્લિ 
વ્યાખ્યાન વાચસ્પતિ શ્રીકેલાસસાગરજી મ. ના શિષ્યરત્ન 
શ્રીનમસ્કારમહામ'ત્ર ધ્યાન પશાયણ પૂ. સુનિરાજ 
શ્રીક્ષપાસાગરજી શહારાજે ટરી આપેલ, જેતા 
ઉપચેો।ગથી પ્રસ્તુત પુસ્તકની મહત્તા અનેરી વધી છે. 

આ પ્રમાણે હાલમાં દીક્ષિત થચેલ નૂતન ત્રણ ઝુનિએ ને 
વિવિધ સ'યમાતુકૂલ પ્રેરણા આપવાના નિમિત્તે થમેલી 
નોંધના પણુ ભા પુસ્તકના ત્રીજના વિભાગમાં ખહોળેોા 
ઉપચે1ગ થયે! છે; જેમાં પગુ સુનિ અરોાડસ્સાગરજીએ 
ઘણી ઘણી જિત્તાસાપૂર્જકક અવારનવાર પૂછેલ સ યમાતુકૂલ 
મહત્ત્વની ખાખતેોાના ખુલાસારૂપ કેટલાક વિશિણ લખાણે।થી 
ત્રીનન વિભાગની શોભામાં અનેરો વધારા થયો છે. 


આ ઉપરાંત પ્રસ્તુત સુસ્તકના નવ કમા મહેસાણા 


લક્મી પ્રેસસાં છપાયા પછી અપદાવાદ ઉત્દષ સુદ્રણાલયમાં 
છુપાયું છે તેમાં ગેલી અને ઓર્ડર પ્રફૂની તપાસણી મેટરની 
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વિવય 
ઉપકમ 


વ્‌ સસ્યગદશ્ધન વિભાગ 


ન્‌ સમ્યગદશર્ષનની મત્તા 
૩ મીન્મસ્કાર મળામ'વ 
“ અ 1૫ક વભાવના 
૪ ગખઇરગ ભાવના 

પૂ ભાવના :આથાગ 

દુ “યાત્ાનિીક'મા 

'% મ ઈતશિકા 


થિ કેચાં ? 


સ્મરગ્‌ 


૮ “મામ્‌ ટાળવા જ્નિઝિદ 


“ સહ ધયતી શદવતાનાં સગ્વ ઉપાથા 
ક કાઉ ગદા 
#” «ળા 
૧»: ૩. ફારુક ધ (5 મસ ગગન 
રા 
ન # ત “દ “૬ ૪. 9/“થ મ્ય 
22744 “45. ૪ .** 


ન હ 
1 ન: 79237 


ન ર 
2૮. બા*પ 


૬૦'મન 


#ડરવ્ટ.ઝ- ઝા #% 


૪1:2૨:21 0૪૦-૨05 જી 


પાનુ' 
૧થી૮ 
હ્થી૮૮ 
૬૦ 
૧૧થી૫૬ 
૧ 
૧૮થી૨૦ 
૩૧થ]30 
૩૮થી૪૪% 
જપથીપ1 
પ૩2૨1૫૭ 
પ૮થી1% 
૬પશી૭૧ 
૫૪૧૬393: 
19$થી'7? 
1/૮ 
૪21૮5 
૮૩-૮૮ 
/૫-૮?ઃ 
અજ 


ત્ઝ 


ક્ષ 


વિષય પાતું' 
૨૨ તેર કિયાસ્થાનો ૧૫૧-૧૫૨ 
૨૩ વીશ અસમાધિસ્થાતો ૧૫૭થી૧૫૫ 
૨૪ એકવીશ શબલસ્થાનોા ૧૫૫થી૧૫૭ _, 
2૫ ભાવસાધુના લક્ષણુ ૧૫૮થી૧૬૦ 
૨૬ અનુષદાનના પાંચ પ્રકાર ૧૬૧થી૧૬૩ 
૨૭ કિયાના આડ દોષ ૧૬૪થી૧૬છ 
૩૮ ભવાભિન'દીનાં લહ્વષ્ન ૧૬૮થી3૫૪૦ 
૨૬ ગ્રમાદની વ્યાખ્યા ૧૪૧થી૧૭3 
૩૦ ઇન્દ્રિયોના વિષયો અને વિકારો ૧૭૪રથી[૧૭૫ 
3૧ તેર કાડીયા 19૫-૧૭૬ 


૩૩ ત્રીમણાનિશીથ ચુત્રના પહેલા ત્રષ્મુ સગોમાંથીો 
તારવેથી હિતશિશ્ણા ૧૭૪થી૧૭% 


ઝસસ્યક્ચારિત્ર લિભાગ પૃ. ૧૮૧થી૩૧૪ 
ઉડ અરુગિર્થામાં ઉપજ્નારા સ'મુછિન જવો. ૧૮૩-૧૮૪ 
પ્‌વમળાવતના બગા સીતગ ભાંમા ૧૮૫થી૧૮છ 
3 “શ ફા“ ૧૮૮યમી૧૬૧ 
“હ * ર વાય્કાવ વિશધવિંમત ૧૯૨મો૧૯૪ 
# *& «.કદ છ કાગ્ક (સાધક બાધક) ૧૯૫-૧૯૬ 


“૬ જ કી દિગગિશા ૧૮૦-૧૯૮ 


વિષય પાનુ” 
પડિલેહણુ ૨૧૨થીર૧૪ 
સ્વાષ્યાય “ ૨૧૫-૨૧૬ 
મત્યવ'લન-દહેરે જવું ૨૧૭ઘીર્‌૨૦ 
ગોાચરી-આણાર ૨૨૧-૨૨૨ 
સ્થ'ડિલભૂમિ ૨૨૩થીરર૨૬ 
હૃ સ'યસેોપચેગી બાબતે। ૨૨૭થીર૪૫ 
"વિહાર ર્રશથીર2૧ 
ઉપધિપ્રમાણુ ૨૩#થી*૩૫ 
ઉપાધેનું માપ * ૨૩૬થીર૩૮ 
 સમયપરીક્ષા ૨૩૯-૨૧૦ 
પશ્યકૂખાણુ-સમય-વ્યવસ્થા ૨૪૧-૨૪૨ 
સમય ન્નણુવાની ફકૂ'ચી ૨૪૩થી:૪૫ 


૧૦ પૂર્વાચાય' ભગવ'તોએ નિયત કરેલ 
સ'યસમ શર્યાદા ૨૪૬થીરપ૩ 
- ૧૬૪૬ પોષવદ ૩ના પટ્ટકમાંથો- ૨૪૬-૨૪૭ 
વિ. સ'. ૧૬૭૪ વૈશાખ સુદ હતા પટ્ટકમાંથી-૨૪૮ઘ0૨૫૦ 
વિ, સ'. ૧૭૧૧ મહા સુદ ૧૩ના પદટકમાંઘી- ગ૨પ૫૦ન્‍થઘીરપર 
વિ. સ*, ૧૭૭૩ મહા પદ રના પટ્ટકમાંથી- ૨૫૨-૨૫૩ 
૧૧ થુ' કરવાથી પ્રાયશ્ચિત્ત આવે? ર૨પ૪થીર૬૨ 
( ઘીમહાનિશીથસૂત્રમાંથી તારવેથી કેગ્લીક અનાચરણીવ બાબતે!) 


વિ. 


£ ત ત0 


૧૨ સ'યમોપમોગી કા્યગ્યવસ્થાપત્રક ૨૬૩-૨૬૪ 
૧૩ સાપૃજવનની રૂપરેખા રદપધીર૭૦ 
૧૪ સાધતી દિનચર્યા રહાથીરછ 


૧૫ સ'યમ-પાલનની વિસિણિ મર્યાદા રછ૪થીર્૭૮ 


૨૪ 


વિષય પાનુ 
૧૬ સ'વમની સાધનારૂપ પગદ'ડીએ ર૭હથીચ૮ 
૧૭ સ'યમોપયોગી સોનેરી સૂચનો ૨ ૮$થીચ/ 
૧૮ સાધુની અવશ્ય કરણી ર 
૧૯ જન્મ-મર'ગુ સૂતક વિગાર ર્ટયથીમ્હ 
૨૮ સ'યમોપમોગી મહત્વની જરૂરી હિતશિક્ષાસઆ। ર૨૯૪થી3: 
૨૧ જદ્ધોની હિતશિક્ષા ૩૦૭થી૩' 
૨૩૨ સાવુજવનની સારમગતા ૩૧૦થી૩' 
ઉપસ'હાર ૩૧ 
હોઈ જ ૦૦-૨૦૦“૬૦-૬૪#"૬૦૦૪“૬૦“૨૦૦"૨૦૦“૨૦૦“૬૭“૨-૪ 
ન સણહત્ત્વના સુવાક્યો ઈ 
નિ 

નામ પાનુ 

અમીન રીપાદાફી છ 

*॥ (પતાના પ્રાળ ૮ 

*૪૧5ન કહતે? હ 

* માડ બભામોથા ક્3 

“હ. જપ ૧૪ 

હા અ ૧૫ 

ર # થી શતમતા ૧૬ 

ડાધ. મ# 

નદ નિ નહ્‌ ન જુ 

8 "૬ 

ઝં 39 

ન “૮૪ 

પ1 

1 


રપ 

નામ 
આશાધકભાવતું ચિન્હ 
સમાધિ એટલે ? 
તપધમતી સફલતા ડયારે ? 
હિતરિક્ષા 
સોનેરી શિખામણુ 
સાધુપણુ' એટલે ? 
સાધુની કરજ 
વિવેકની પ્રતિષ્ઠા 
ચેતવણી 
સ'યમરથના ચકો 
સમ્યગૂતાન એટલે ? 
સાપુતાની કસોટી 
સાધુ કાણુ ₹ 
આરાધનાની દિશા 
જવન શુદ્ધિની ચાવી 
સ'યમપાલન મારે જરૂરી સોળ સાધને 
સાધુતાતે દીપાવનાર સદ્ગુણ 
મોક્ષતો ઉપાય 
સાધુતાના આધાર સ્તમ્ભો 
આરાધક ભાવની કેળવ'ય્‌ી 
ગધાન કત્ત'વ્ય 
પ્રમખુ એટલે ? 
સ'મયમીની છવનદણિ 
વિનય ગણિમાં 
સયમીનો પુરૂષાર્થ 
વૈસગ્ય કેટલે ? 


પાનુ 
પ૧ 
પછ 


રદ 


નામ 
આરાધનાની ફકૂ'ચી 
જીવનશુદ્ધિનાં સત્રો 
સમ્યકૂજ્ઞાનની ફુ'ચી 
સ'યમીને દણ્િકેણુ 
સ'યમીને। મુદ્રાલેખ 
વીર્ય ફ્ેર્વણીની «૮૪૨૨ 
સ'યમીનુ* કત'વ્ય 
સાની કાણુ ? 
શર “કાણુ ? 
ભાવોતુ સામર્થ્ય 
જલ્દી શું કરવું ? 
સ'સાર 'ેવે। ? 
આદરાધનાનુ' માપકય'ત્ર 
તતરનાન એટલે ? 
છીવનશુદ્ધિનો ચાવી 
ગ્રમાદની ભય'કરતા 
સાનની સક્લતા 
ધમે(ઉપદેશની યોગ્યતા 
સાધૃપ'માતા સાર 


પાનુ' 


૧૬૩ 
૧૭૪૬ 
૧૮૦ 
૧૮૨ 
૧૮૪ 
૧૮૪ 
૨૧૧ 
૨૧૪ 
૨૨૦ 
૨2૨ 
૨૩૮ 
જે૪2 
૨૪૫ 
૨૫૩ 
૨્દ્ગ્‌ 


૧૭૩ 


૩૧૪ 


(૩૮ 


પાતુ' 
૩૩ 
૭૧ 
૭૧ 
ટપ 
૮૮ 
૮૮ 
દય 
હ્૧ 
ટ૧ 
હ્પ 
૧૧૬ 
૧૩૪ 
"૧૪૦ 
૧૪૪ 
૧૪૦ 
૨૧૧ 
ર્ર્‌્ન 
૨૪૫ 
૨૬૩ 
૩૧૫ 


સુધારીને વાંચે! ! ! ! 


પંક્તિ 
છેલ્લી 
૩ 
ત 
૨૬૪ 
૨૦ 
છેલ્લી 


-શુદ્ધ 
સદ્યારની 
છસ્વાળજારી 
ખછમચર્ય 
બાપુ 
અપરાપજીવીપણું 
શારમીય સાચુ* સ્વાશ્રયીપણ 
સમ્યગૂજ્ઞાનની 
સાંભળે નહિ” તે. 
રાયા નજરે 
વીતરાગ પ્રભુની આતન્તા 
મારેની તત્પચ્તા 
હટતા 
[વિનયથી 
. ગુરૂનિથ્રાએ 
ચુમુત્રાહક ્દાછિ 
દ્રીઆચારૉત્ર મ્ય 
સારી નરસી સાસર 
ગ્ઘાતી કર્મ 
વમાતેર્ઝ, ત 
યાલવાનું" ભલ સદ 
ચ્પારાધક ચ્માત્માએ ને 


વિચારણીય સુભાષિતે। 

*₹ ૩૧ મતાર્‌ં લુ તામળ 

જ: ળ વેતર વરમત્થિ વધો 

& અપા સછી લચરથ સહેવો 

*% પધમ્જે અ તાભે સરળ પરે ચ 

# રમા્ગો માવતતૂ 

*% ઘમ્મોદ્યા વારિળો 

&£ અલાત સિભા ખિયમમામિળો વિરસી 

% માવચ્તિસ્ગાસદેર, વસમણુટ્મળુસવર્‌, 
અખારિળ સત્તમતવજિમિયાણ 
અરજ વરીતરોવસરરિ 


ક 


ઊ"૬"ન"#-૪"%૦."૬-૬-૨-૪"૨"૫૪ ઊં ૩%. “ૂબશ્્ટશ"જ#"૯૦૪ 


ન મનનીચ શાશ્ઞાજ્ઞાગ્મો 


હ 


ધ. ન... 


** તાછીળ વત% મોળ તે છુ સાડસિ રત 
ક્વે*છ તથ ભાગોને ત્યાગ કકે ત્તે ભાગી, 


--અધ્ય૦ ૨ ગા. ર 


# છામે જમાટ્ી જમિચ ભુ સુક 
કામનાએને દબાએ। તો દુઃખ દખામું ૪ છે. 
ડિ --અધ્ય૦ ૨ ગા. પ 


સઆ્વયૂઞવમૂઝથઉ, સર્વ મૂછા% વાસળો । 
વિદ્દિઝાનવત્ત કતમ્ત, વારવ જસમ ળ ચેપ? 1 


સર્જ જીવોમાં આાત્મતુલ્યભાવથી સમ્યફત્રકારે જીવત્વનું 
અવેદન કરી આશ્રવોતા ઠાર બકરી ઇન્દ્રિયોનુ 
દબતકરી રખેલ મુનિને પાપ કર્મનો ભ'ધ થતેા નથી. 


“૬૫4 ૪ 31. «ૃ 


તપરશાગ્ાં રકન સરલતા, હરા ગાને સંયમના 
અ્યામી અતે પરિપિણાતે' ઈતવા તત્પર સૃનિનુ' 


અદલ ₹ 4૧ છે. --અપમ૦ર ૪ ગા. ૨૪ 








॥ નત શ્રીત્તિનગાસનાય | 
નાકા: 
નો શ્‌ * ઠ્ 
$ મુડતના. પચે ડ 
ની ૦૦૦૦૦૦ 


ઉપકમ 


9 





॥ સમ્મમ્ટ્શનશનગારતિણિ મોણપાર્સઃ ॥ 

પરમે'પકારી ૬શપ્્જધર શ્રી ઉસાસ્વાતિજ 
મહારાદા થ્રી જિનશાસનના સારભૂત ગગાના તત્વ- 
શ્હસ્મને સ'દ્વેપમાં સમત્વવનાર શ્રી તત્વાચ ચતન 
પ્ારભમાં આધ્યાત્મિક સાધનાના માગને સરલ રીતિરે 
સમજવાની ચક્છાવાળા અમુક આરાધક ઝાત્માલોત 
હિતાપ્ કૂરમાવે છે ઠે-- 

જગતના તમામ ડુઃખ-સતાપના મૃલ-ખીજ-ષ્રારણ 
ભૂત કર્મોના ગપધનાંથી મપ્તિ એેરગ્પધાં વિત જગતૂત 


દ્રે 
પજ 


ક કાર્ચની ગિકિમાં તેના ગાપક છાર 
મતીતિ, કારભ્‌।ના સ્વરૂપળે ગાન અન તરન. પળ 
આ શ્વાણ અંગ શુખ્ય છેીચ છે, મે કરશન છન 
સુક્તિ મેળવવામાં ગૃક્તિના કારભ્‌ાની પ્રતીતિ, તએ! 
રાન અને તદનુકૃળા વતન જરૂરી હેય છે, ડાષમાં 


એકની પણ્‌ નિર્બલતા કાચને ગ્રુખ્યતઃ સાપ્રી શકતી ન' 


અ ન અર્થ્ને પ્રધાનપણે સૃચવવા બ્યાકર9 
ઉદ્દેશ્ચ-વિધેયના સામાનાધિકરછયના સજ-ગ્રતીત નિયમ 
આભાસિક ઉલ્લ'ધન કરી વગ્રનમાં ટ્રેફાર રાખ્યે! 
અન્યથા સામાન્યતઃ વિધેયની સમકક્ષાએ જ ઉદ્શ્ય 
વચનની વ્યવસ્થા હેય છે. એટલે અહીં ઉદ્દેશ્ય-સભ 
ગૂદર્શન, જ્ઞાન, ચાકિત્ર-ત્રણુ હોવાથી વિધેય મેો।ક્ષમાગ 
એકવચનને બદલે બફુવચન સ'ગત હતું, છતાં અ રીત 
રોલીસાં વિપર્યાસ શાસ્ત્રકાર મહષિષ્તા પવિત્ર અ'૯ 
જરણુમાં નિગૂઢ પરસ-રહસ્ય-ભૂત તત્ત્વોને! જ્ઞાપક દૈ 


આપાતતઃ અતુશ્વિત પ્રતીત થવા છતાં તેએની પરમડિલ 
"- ખુદ્ધિને। સૂગ્રક થાય છે. 


ર. 


ડે ઉપકસ ડઝ 
કા એટલે-આ સૂત્રદ્રારા ટ્રેલિત થાય છે કે “પ્રત્યેક 
ફ્આરાધક સુમ્રલ્ષુ આત્માએ કર્મોના બ'ધનથી સુક્તિ મેળવી 
જાશત, ચિદાન'દમચ, સ્વભાવ-પરિણુતિ-સ્થિર્તારપ પરમે।- 
ફાચ્ચદશા મેળવવા સગ્યગૃદશનત, સસ્યગૃસ્ાન અને સમ્યક- 
દચારિવ ત્રભેનેો ચુનિત ત્રિવેણીસ ગમ સાધવે। ઘટે.” 


ત્રિકાલાદાધિત અવિચ્છિલ્-પ્રભાવશાલી પરમે!પકારી 
થી જિતેશ્વર ભગવ'તોએ પ્રરૂપેલ પરમેચ્ચ નિગૂહ 
કપરમ સત્યને સજેક્ષ શખ્દોમાં પ્રટાસિત કરતાય ખહુમૂલા 
ફા સિદ્ધાંતના મૃલ સ્વરૂપમાં દ્રવ્ય, ટ્વેત્, કાલ કે ભાવની 
ઝુવિષમતા કે વિચિત્રતાને આશ્રી કોઇપણ નતતેા “ફેરફાર 
દ્ર.્ચતે1 તથી, કારભકે આરાધક અનવા ઉત્સૂક પ્રત્યેક વિવેષ્ી 
# પ્રાણી ચોથા કે પાંચમાં આરાના કાલલેદે એછી વધતી 
આશાધના ફરે પભ તેતે નામે આરાધકભાવની ન્યૂતતાને 
.બ્વાજ મી માતવાની ભૃક ફરે તે ઉચિત નથી; માટે સપ 
હ શમેકાગતા અતે દડ-નિક્વપૂર્જક આત્મકલ્યાણુની સાધનામાં 
#ે વિ'નરૃપ પ્રખલ કર્મોના આવરણને ખસેડવા પૂ્શાક્ન 
[₹ ચિષુટીની નિમ'લ સાધના માટે ગહનિસ ઉધત અનડું 
ઈ જરૂરી છે. 


સે 


. પૂેપ્ત ચાપન-વિપુડીમાં પૂર્જના સાપનેોના સર- 
ઈ કારથી ઉત્તરેનર્તા ગુદની વિડાર્િ, નિમળતા અતે 
હ દેડારાયકા વધુ ચડ ચામ છે, જેમ હે સમ્યગદટદનના 
સૂ બે ત્‌ અસાનમાં તેખાતું સ્‍્વાવહકાનિક જટ વિવાન 
જ ઉડ પણુ સાન સસ્પગુઝાનર્પે ભરની અરમાનતે વિવેદુના 





₹ઃ૪ઃ ઉપકમ ગ્ક્ત 


માગે* ઉજ્જવલ સુખે વિઠરણુ કરાવે છે-શ્યાગલ ધપાવે છે, 
તેમજ સસ્યગજ્ઞાનના પ્રતાપે જ અજયણા, અતુપતરેગ 
આદિથી થતી મલિનતાને રેકી સજસ'વરરૂપે મહત્તા 
સમજાવવાપૂવક ભાવચારિત્રની પ્રાપ્તિ કરાવે છે 


હ્ન્7 


અહીં એક વાત ખાસ ખ્યાલમાં રાખવા જેવી 
કે પૂર્વના ગુણની પ્રાસિ પણુ ત્યારે જ સક્લ લેખાથ 
કે જ્યારે તે ચુણ આગળના શુણે।ને મેળવવાની કે 
દ્રારા કલ્યાણુ સાધવાના પ'થે વિઠ્ઠર્વાની તત્પરતા પેદ 
કરે, જેમ કે સસ્યગ્દશષન પામેલે। પ્રાણી અપૂવ" તત્તવે।ન 
રોાચનપૂ્વક શ્રદ્ધાનતા અપૂવ અભ્યાસથી વાસ્તવિક જીવા 
તત્ત્વોના સ્વરૃપસ્ઞાન પ્રતિ પ્રવૃત્તિવાળો ખની, તદવુકૂ' 
સાધનાના માગે" વધી શકતે! નથી, ત્યાં સુધી તે સુકિત 
સુરીતુ' પ્રવેશપત્ર મેળવ્યા છતાં તે સ્થાન મેળવવા કે તે” 
માગ ઉપર પ્રવત્તવા સમથ” થતે। નથી. તેમજ સસ્યગ 
સ્નાનના ખલે શાસ્્રીય પદાર્થો પ્રૌઢ ભાષામાં વિવેચા' 
અનેક અન્નાનાંધ પ્રાણીઓના અ'તર્ચક્ષુ ઉઘાડાયચ, પ 
સાનની પરિપક્વ અવસ્થારૂપ પરિણુતિ મેળવી હેય પદષ્થો 
છોડવાની વૃત્તિતુ' અમલી સ્વરૂપ ન મેળવી શકાય, « 
સુધી ભડભડતા દ્વાવાનલમાં સપડાચેલ સાધનવિહીન પ'ગુ 
જેમ વધુ માનસિક વ્યાક્ષેપાના દુઃખદ્દાયી વાતાવરણુર* _ 
ગુ'ગળાઈ મરવું પડે છે, એટલે તેને પણ જતસ્ત વરુ સિત્તિઃ 
સૂત્ર સુજખ જ્ઞાનની પરમે।ચ્ચ ભૂમિકારૂપ સન્માગ્*-પ્રવૃત્તિ- 


રૂપ ચારિત્રની ભૂમિકાએ આવ્યે જ જ્તાનની સફળતા 
““જસ્‍્તગત્‌ થાય છે. 


જિ 


"૫ # 


&# પ્વઘે ઉપકમ ઃપ્‌ઃ 





#અાગરનભવકાબકડ ન. 





આ દણિએ આ સાધન-વિષુઢીમાં સર્વાચ્ચ ફછાએ 
જીવનની યથાથ'પણે કૃતાથ'તા સમ્યડચારિવતે વિશુદ્ધ 
રીતે મેળવવા અતે પાળવામાં સમાચેલી છે. 


માથે જ વિશદ્ધાશયવાળા મહાપુરુષોએ “ માથારે 
સૂજસતનસે નુ” સૂત્ર પોકારી છવતમાં ઉશ્ચ તત્ત્વોના 
શિક્ષાત્મક જ્ઞાનતે વધુ મેળવવાની ઝ'ખના ડરતાં તેવા 
રેચ્ઈ્ર પર્મસુભગ તત્ત્વાઘી જીવતનુ' સર્વશ્રેણ ઘડતર 
કર્વાનુ' જ મેઇ ઠરાવ્યુ'-માન્યુ' છે. 


એટલે માદક અને સાનભાન ભૂલાવે તેવી પૌદગલિક 
મોાપષ્કકતાથી ભરેલ જગતની પ્રચ“ડ સોહઠ-માથાના સર્વ 
સાપને।ાને કપડાપર્‌ લાગેલ તણુખલાની જેમ કૂગાવી, 
પર્મ્સ્નેટી સગાંસ'બ'ધીએાનાં છા્તીફાટઢ જેટનસે પળ 
અવગી, આત્મકલ્યાણ્ની ઉચ્ચ સાધનાના એકાંત લદ્યથી 
કાય નિદિના ૬8 નિર્ધારથી ભેખ ધારભૃ કરી સવ'વિગ્તિના 
ઉજેવલ પે વિદરવાના દડ સકલ્પપૂજક પરમ હિતકર 
પ્રશુશાસતરની આરાપ્નાદારા જીવનની વિશુદ્ટ સાધનામાં 
રત પૂજ્ય સાધુ-સાધ્વી ભગવ'તોતે ઉદેશથી, ધમ- 
સ્તેયુબર્યા સાપમિકના સ'ભ'ધે; તેવા પ્રકારના વિષમ વાતા- 
વગ્ભણ્‌ ઠે મોર્ય ચાધુ-છીવનના લઠ્પને સમજાવનાર ઘડતરતા 
અવાવે શિપિત ચેલી સહવમ ભાવનાએ દસજ્ક જતે 
વિવેકના રીપને શોષક ભાવના એ, હિતરિકભાએ પ્રમોચ્ચ 
સવન પૂડન્ડ્ર] અદદ ઝ્યેા વગેકે ઇપમીર્સ સામટી 
પૃજેષત્મ ઘા સ'સ્ઘાની સુહિત શૈવામાં કદ લર 
સાન્લકાક્પે ઉપક્યિડ કરું 1. 


ઉપકમ ક 

કઝ 55 

આમાંત્રી સકું હ'સ-ક્ીરન્યાગે પાતાના જવનની 
નિર્મળતા ફરવાના 9્ગેયથી ગેોગ્ય સડુપપાગ કરી પાતા 
ચિરકાળા સ્થાપિત મ'દતેજ ખનેલુ' ગોન્વ પુનઃ ક 
ખનાવે એ જીભેચ્છાથીજ આ સુનિત સ'ગ્રહ કરેલ છેઃ 


વળી આ સ'ગક સમ્યક્ચારિત્રની આદશ ભાવતા 


અને ભસેવનાને વૃશ્િંમત કરવાની વિચારગણાથી જ શેાજેલ 
છે, છતાં તેમાં અવાંતર-કારણૃભૂત સશ્યગદરર્દન ને 
સમ્યગ્જ્ઞાનનુ' પોષણ જરરી હેઇ આ શ'ગ્રહને સમ્યગન 


દરત, સમ્યગ્જ્ાન અને સમ્યક્ચારિત્રિટ્પ વ્રણ 
વિભાગમાં વહે'ઓ દીધ્રેલ છે. 


એટલે પ્રથમ સસ્યગદરાન વિભાગસ। આત્માતા 
પ્રેજીવલ ગુણના પરિચયને કરાવનાર જીવનને વિશુ& 
ખનાવવાના અ'તિમ લક્યર્‌ૃષ સ'યમ-ચાક્ત્રિની નિમ'લત* 
આરાધના માટે પ્રે'ત્સાહક, તથા શુદ્ધાત્મસ્વરૂપની ઝાંખી 
કરાવે તેવા પ્રાચીન મહષિષ્એના સુ'દર સુવચને!; 
હિતશિક્ષાધાયક ઉપદેશે।, તેમજ જીવનના ડત 
ગ્રવીણુ મહાસુરુવોા!એ સ્વાડુભવથી ઘડેલાં દ'કા પણુ ઉદાત્ત 
જીવનસૂવેદ આદિને! ક્ષમાવેશ કર્ચે છે 


બીન સમ્યગનસ્સાન શિમ પ્રવૃત્તિ માત્રની 
સક્લતાના માપક-ય'ત્રસ્વરૂપ આવત્મસ્વરૂપાવગાહી લક્ષ્યને 
વધુ કેન્દ્રિત કરનાર શાગ્રોના અવગાહનને પદ્ધતિસર 
સગતિપૃવક સક્લ કરનાર અને સાધુજીવનને અત્યાવકયક 
_સુદિજસ્ાનના વિવેચક અને, પ્રશશ્ત જ્તાનના અનેક વિભિજ્ઞ 
'ગોના ટૃ'કા પણ સુદ્દાસશના વિવેચનપૃ૧ક સમાવેરા કચેર છે 





પથ ઉપકમ રશ; 


તીજ સમ્યફ્ચારિત્ર વિભાગમાં લડાઈના મેદા- 
નમાં ભીષણ શસાની સાઠમારીમાંથી પોતાની તતને 
સાવચેતીપજક બચાવી દુશ્મનને હાર કરવાની પ્રત્યેક 
યોદ્ધાને મેળવવી નેઇતી તાલીમની જેમ ગોવ રાહતના 
ગ્રચ'ડ સામ્રાંજ્વ્માં અનાદિકાલની સરકાર વાસનાએના 
ભીષણ ઘર્ષણમાં પોતાના અમૂલ્ય ધનની પર્ણ સાવચેતી- 
પર્જકુ અ'તર'ગ શક્રુએનોદ સામનો કરવા સાટે ધેણ્ય 
જયખાપર્જકની પ્રત્યેક પ્રવૃત્તિ આચરવારૃપની તાલીમ ફેવા 
માટેની વિધિ-પષ્ધતિયર્વકની મોગ્ય શિક્ષાએનએા સમાવેગા 
#ચેલ છે. 


#૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦*------ 


ન સ'યમીને રીવાદાડી 

યૃટ્દારે વે સવના, પચેવ જરરિતિ રિત તમને । 
દું ઝત્તસ્યુરે પરખિકા, ગિસ્મોવસ્યા વતાવા ૧ ॥ 

ર ઉપરદેશસાલા ગા. હર 
રુ સમ્યકકારે કાગ્યનુસાર ગૂયમાદિમાં પ્રથતતા 
ટ્રે પણુ ગુમછુને વ્વદ્યે-અજઇપે પભ નીચેની પાંચ ચીજ 
દ ક્યારના માગથી બ્રઇ કરી તેની પ્રત્મે &ાન્વતા- 
દુ નિઃસારતા તાષી મૂડે છે. 
રી ૧ ઝાત્મપ્રકાસા 

3 જૂ પરશ્નિદ 


ધસ ષે ઘી 


ક 

ર 
ડડ જ્્્વા ર ન દા 
દર્ચતલાત્રુાર ૬ુષચનડે 


# 
22: ઉપકમ મપિતિ 


ડટ. કડ... 
કડ 
આરાધનાને। પ્રાણ 


પ્રાણુ વિનાના રૂપાળા દેહની જેમ 
લક્ષ્યના સ્પષ્ટ અને યથાર્થ ભાન વિના ક 
માર્ગની આરાધના લગભગ નિષ્કલ જય છે 


તેથી જે મોહના સ'સ્કારો વિવિધ 
કર્મની ઉપાધિઠ્દારા જીવનને નછ-ભ્રષ્ટ કરી 
રહેલ છે, તેને હઠાવવાના દઢ નિર્ધારપ 
મારાધક ભાવની કેલવણી સ'યમી જીવનમાં 
ચૈતન્ય લાવી ઉત્તરોત્તર “ ગાપાઇ મન્ના ” 
સૂત્રના આધારે સ્વચ્છ'દ વૃત્તિ અને પોતાના 
વિચારોના આગ્રહને હઠાવવા રૂપનો! સાચા 
સમરપણુ ભાવ ઉપજાવે છે. 


ઝઝઝ્ડઝ-::::::::૩ ષ્ટ 
સિકાર સ્‍થરરાગગરા-ર૩૪-૨%૩૦૦૦૫૬માળજાનમન% 


કક 


દિ નિ 
જ ક 

% 
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“-5,૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૨૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૭૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૬ 
॥ શ્રી કલેબલ્ાખતાથાય તમ ॥ ડુ 

ર હઝ 

ી 1 સસ્તદતળ સબ ધર્મરમરત ॥ ક 

ડય 

ટ ટ્‌ 

ઠં ણ 

, સમ્યગદર્શન વિભાગ ; 


“કને પુત્સઝમાવા, બગ્ળા પતા ચ સળ વિસોવ્ટં । 
શુ ત વિષ્ય, અવિવપ્વતમાસ્સિગળઓ ॥ 
ઇમે વ્‌ ળખ, ૫ પન્ના જમો સિય પતિત । 
પય પર્તાઇસ્સં, શિચ્જનશુરટં ળા હતિ ॥” 


ઉપા૦ શ્રી વશ્ચાવિજયજી મારાજ 


(ધમપરીદય શ ગા. ૧૦૩, ૧૦૪.) 


લાવાર્થ:-“પીદ્ગલિડ ભાવેોઈના સવરપ 
કૅરતાં મારું સાનમચ સ્વરૃપ લિણ્ છે, સારે 
ખે આ જરાતના પદાર્થોને ડરો સ'બ'ધ 
નથી” આવે નથસાપેક્ વિચાર પરિપ્સાએ 
નિજિ કલ લ્પ સાક્િ ઉત્પજ કરકે જે, સમા જ 
ધોઇ ઝાત છે, દોર પૂ” છે આએ સેડધનગી 
સાછી કાળ રહસ્ય પછ તીધડર પભુઝે- 
કો ગઆ ક કશ જે. 


કેડે *રૂસ્‍દ્ષ્ટ્કઈ્ટ્ટૂટત૮ર₹#ટ ર ન્‍ટરૂનૂકૂફલઉક૯##સૂ ટૂ રસ્નસ્‍કઝ 


સ (૨.૦૪ તડકે ન 


ક ૦, ₹#૪બ્તઉ--૪૬૫૦૦૦૪૭૭૭૭૦૭--૪" 





૧૦: 








વહ૦ ૦99 
58૧૭૮ ૧૫૪૭ ૦૦૧૦૨૪૪૦ ૧૪૪૦ ૬૪૦ ૬ ૪/૦ ૧૪૪૦ કઇ” ન કક દ પ ૩4 અટ 
5% 5 20 25 ટ 2૧ ક 2 225 1 2૩5 2%. ૫ 2429 "નં... 
કુ 2૦-97. 
નેન 4: **% 
દૂબત્‌ રટ હૂ કઃ નં 
જન ૪-*%૧ ની અણછત્ત 4%? 20" 
ર ન્ટ નર્યંગ દ્રશાન ષે જ” 
વધ જ ૦59% 
દ?- સ્ટ 


જગતમા રખાય છે “ે-પ્રવૃત્તિતુ' લક્ષ્ય કે પ્રચોજ 
ચ્રાકસ કર્યા વિના કેઇપણ પ્રાણી પ્રેવત્ત્તો નથી; છ 
પ્રવૃત્તિની સફળતાને! આધાર લક્ષ્યની સાયા સ્વરૂપે 
કરેલી ચોકસાઇ પર છે. 


તેથી રાન-દરષન-ચાકિત્રાદિ સુણે।ના વિઠ્ટાસ સ્કર્પ 
આત્મકલ્યાણ સાધવા ઇશ્છતા સુસુજ્ી આત્માએ પપ 
પોતાની સ'યમાદિ પ્રવૃત્તિના ધ્યેયનુ' સ્પછ્ટ દરત કર 
જરૂરી છે. 

માટે આ વિભાગમાં-- 


સ'યમની પ્રવૃત્તિમાં પ્રવત્તતા ભવ્યાત્માઓ ' 
આરાધકભાવને વધુ નિષલ કરવા જરૃરી આત્મા તથા તે” 
સ્વરૂપને એલખાવનારા, વિવેડસ્ાનદ્રારા અનાદ્ટકાલી 
પૌર્ડીલિક રમણતાને દૂર કરનારા અને વાસ્તવિક આરા 
ભાવની નગૃતિ ડરનારા પ્રેરણાત્મક; સદુપદેરાગાભ 
વિવિધ ભાવનાગએ।; મહાપુરૂષાના અનુભવસત્ય સુવચને 
આત્મલલ્વી હિતકર શિક્ષાએ વગેરેનો સ'ગ્રહ કર્યા 


જે વાંચી-વિચારી વિવેછી પુણ્યાત્માએએ પોતા 
સ'યમ મપલૃત્તિમાં અદ્યવસાયોની નિમલતા; દેષ્િજ 
અતે લક્ષ્યતી ચાક્સાઈ પૂવક આગળ વધાય 
પરિગામ રાની ભગવ'તાના વચનાનૃસાર્‌ી જવન 
ઘડતર કરવા માટે જરૂરી ઝરૂનિશ્રા-સમપણ ભાવ સણ 
રીતે કેળવી રાકાય, 





મરક ક ૪ ન. %, *, 
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છ 9૦ 
મ ચા 9% 
ર ન 
ટ ક ડઝ 
* નમસ્કાર મહામંત્ર 5 
જુ ઈડ કે ક જ (2 ર જ * 
ર ન 
શ 
ર સ્મરણ ન. 
રા ક ન 
ર ડં 
દ. મરન પનપ જા દરર ણણ ગાજરના કજ 
તિતટજાઈઝમાઈિાઇ જ સ્ટે ૧-૯૯" ૪ “૪.૦” 


સ'યમ માગે? આનન્‍્તરિક ભાવોલ્લાસ પૂવ 
ધવા ઈગ્છતાર સાધુ-સાધ્વીગે નિદ્દામાંધી નગૃત 
[તાંજ ચદ પુર્કના સારરૂપ શ્રીનવકાર મહામ'ત્રતુ 
તેમલ ચિસ સ્મરણું કરક, પછી ભાવ શુદ અને 
મધ્યવસામે!ની નિર્મ્લતા વધુ સરી કેળવવા માટે 
ડેના મકકા અતે ભાવતાઓતુ એકાગ ચિસે 
ચતન કરહુ ગએ વ્યવરિચિત સપ ૬રી પ પરમે'ડી 
પતિ ફુતરાતા પૂર્ઝુ ભક્તિરાગ જમાવવે. 


જતી આરાધનામાં આગળ વધવા માટે 


* જે મકત 
:૧૨: શ્રી નવકાર મહામ'ત્ર સ્મરણ, -- 


04 9? 0” 
ભ (“૮૪૦૦૦૯ 9૦૦૦૦૩૦૭૦૯ %૦0 ૦૩૬ ૦૦.૦૦૩૦૦૧૦૯૦૦લ”૯૦૦: 0969”: ૨૦૦૦૦૯૦૦૦૦૯ ૦97 (ક 9”૦૯૮ 9%? 
ઇર ઉલ 9૦૯ ૦૦૦૩૦૩૦૭2૯ ૩20 0૪6 ૦૦-૦૯ ૩૦૦૦૦૯ ૦૨૦૦૯૦૦: (9૯ કટુળરુવ ૦૪૦૦૦૦૦૯૦૦ ૮૯9, ક 
?. 


* 2% 
[ શ્રી નમસ્કાર સહાસ'ત્ર સહિસા 
અ ર૬ ક ૨૦ન૦૯ ૨૨૦૨૬૯૦૬૨૦૦ ૦૦૨૦૦૦ (ટ૦૦૨૦૦૫ ૦૨૦૨૦૦૦૦૦૦૦ 0૦૦૦૦૨૦૨૦2૦ ૦2૦૦૦ *** 


દર છુટે જુળર દં, તનળળ્‌ ઝત તસોતપ મવલઉદ 
રદસોર્ય-પારછેર્ય-ણુરાળ મૂન ળુવકાર ॥$ 
શ્રી નમસ્કાર મહામ'ત્ર દુઃખને હરે છે, રુખ 
કર્‌ છે, યશને ઉત્પન્ન કરે છે, ભવસસુદ્રને શે।પવે ' 
તથા આ નમસ્કાર મહામ'ત્ર આ લેક અને પરલે[ક 
સઘળા સુખોતુ મૂળ છે. 
સિળ-તાસળસ્ત તાસ, ચરરત-પૃત્તાળ સો સમુ 
1વજાસ ઝસ્ત મળે, સતાર સસ કિં જુળર્‌ ? 1૨ 
શ્રી નવકાર મ'ત્ર એ જિનશાસનને। સાર 
ચૌદ પૃજને સમ્યગ ઉદ્ધાર છે, તે શ્રી નવકાર 
જેના મનને વિષે સ્થિર છે, તેને સ'સાર કું ક 
અર્થાત્‌ કાંઇ પણુ કરવા સમથ* નથી. 
સેજાળે ૫₹ સેમ, મનછાળં ત પરમ-મંગણ્ઈં 
પુળાળ પ૫૨સવુળા, જે પરળ પરં 1૨ 
શ્રી નવકારમ'ત્ર એ સવ* શ્રેચોમાં પરમશ્રેય છે 
સરવ માંગલિકતે વિષે પરમ માંગલિક છે. સવ* સુ'ચે!* 
વિષે પરમપુહ્ય છે અતે સજ કૂલે।ઈને વિષે પરમ ** 
કૂળ છે; 
પત્તા ત્ળગા અળળી મ, ઈસ "સેન અજર વંધ 
૪તાત વિત્ત "તા, પન્છતચારી ળમુસસાસ 1191 


આ નવકાર એ પિતા છે, આ નવકાર એ માવ 


ઝે, આ નવકાર એ અકારામ ભન્ધુ છે અતે આ નવક! 
એ પરમાપકારી મિત્ર છે. 


મ્ય શરદી તવકાર મહામ'ત્ર સ મર, ૨:૧૩: 


ક.મા નત. ૪ રન # ર૦-#નનળર ૦૮૦૦૯૦૦૭. છ 7 ૩૭૪ ૦૦૦ હુ૦૧.જ૦૦૧૭૪. 9૮ 2-૦ ઇન સ્‍૧૮"૦ન૦-જ.. નમ “. ૦ જજ 


ધોજ્ટં સળ સળ, અને ત્વારકિવ મવ મુજસ્પિ 1 
હંગજ ળતુકકર, અચિત-સિતાતળી પતો ॥ ષા 
ફુ” ધન્ય છુ! કે મતે અતાદિ સન'ત ભવસસુદ્રમાં 
ગાચિન્ત્ય ચિંતામખ્વિ જેવે। પચ પરગેષ્ડિયોનો નમસ્કાર 
ગાઠ થશે, 
શબે ઝે લાં, નિતિયમિસો સિ વેરળવ સ । 
ગરિ-લા-ચોર-સઝર-તેર-વતન પળણાનેર 1૬1 
પથ નથકાર ચિતવવા માળથી પછ «હ અતે 
અગ્તિ ને ઘ'ભાવી ₹ છે, તઘા થજુ, મરકી, ચોર અને 
રાળગોના પાર ઉપસગોનેો ગાત્યત નાશ કરે છે. 
ઘષ બન્તા, સ મસો ત ગત્મિ સિયજોળ 1 
ત ૪ તણ હિન સિય, તારિમિત્મ પરમ મતીઇ 1॥ખા 
ડી તકમાં તવકારમી અન્વય દેઇ સાર મજ 
૭૨, માટે તેતે ધતિદિત પશમ આ બવે હેદએ. 
લ1 ૬ ૬૧૪ ઝ્ાતઈઇ વવ ષ%# તરમવતસ 1 
પન વ પગ, સ પ્નન્વ મ જન 1 
થી નજર શનો રેપેઝુ ર ફડ દ 
પ્રમત પાપ સ્‍કા કે છ. રી નકાર 35331 ૬ 


૨૪ મહે પધા કારે પાપ કારા પે છિ ઈક 


ટજ સષ્માર્ગનો ભોગિચો 
સ્પ ચ્યા માવા સોરાનવકા્‌ર 
પ્જ્યાય'ભ જ્તગ્ાાસનપા સરસ પગ કે 
જાની આચર શા રદ્મતર પૂ લઈ જક 
રૂમ જોધ રે ”" 


*ર:* દિકરો? તી 


ન 


ક 
ક * શક 


ઈમ ન 2૬2? ૬1૧*$:## 2 


ગમગ્‌ *વજાગ તે માં પ1 હ“ 0 થ20 પ 
પાકો [ે. 
રતિ જરર રારે, વર્શ વકર 
સઝ સતતા, સઝ જાળા પળરેડ ॥” 
પરછ ભાવપી પરમા કોગ કરે૧ એમ પદ 
નમસ્કાર, પવન તેમ જતે માગવી આંખ, વમ સવ 
કત્તેશ જળને ૬૨ કરે છે, 
જતન ન ત્રાયર્‌ પ મેર, નિનિમ' પદિણમ શ ૧110 1 
વાળળ સમાસ, તાવ પ સણિગો ભઘાળ મ 1: 
ચિત્તથી ચિતવેલ', વરાનથી પ્રાચટા' અને કાયાથી 
પ્રારભેલુ' કાય" ત્યાં સુમી જ રિદ્ધ થતું નથી, કે ન્યાં 
સુધી શ્રી પચ પરમેષ્ડિ નમસ્કાર તે સ્મરવામાં નથી 
આવ્યે. 
સ કિસિચ પરત, પર્વતક મ ત ગ વિચિ 1 
તલ્થ થિ સે ળવજાર, શારગ્સટ પમ સેણમિદિં 1૬૨11 
જે કાંઈ પરમ તત્ત્વ છે અને જે કાંઇ પરમ પદઇ 
ફારણુ છે; તેમાં પણુ આ નવકાર જ પરમ યોગીએ! 
વડે વિચારાય છે. 
ઝજ થી નવકારનેો જાપ 
શી નવકાર મહામ*ત્રના વર્ણાનેો જુદ્ધ ા 
અતે પવિત્ર અન્તઃકરણ સાથે વારવાર ઉચ્ચાર ફરવા 
હ રૂપને। જાપ કરવતની જેમ આત્માપર લાગેલ અરીભ ? 
ફૂટ સ'સ્કારાના પડલને કાપીને શુભ વિચાર અતે સત્‌ 
પિ. જૃત્તિું બળ પેદા ડરે છે. 


મ 









પ્‌ શ્રી નવકાર મહામત્ર સ્મરણ. 2૧૫? 


પેઇ રોથન રિત ર. ઝક ૩ ૩૭૫૦૭૦૦ ૪ ૦9૦. અ 6 કેસમા મમ. પ૧%૪ મ૦. ૩. ઝમ ગોક મ ક મ... ક: કત ૦%: ડમ સ. સર -. 





એક્ટ જ અકર એ ક્ચિત્ત સમચ1' સ“પત્તિ ઘાય, 
સ'ચિત સાગર સાતનાં, પાતિક હર પહલાય, ૧ 


ક ૪ શ્ર ષન 
સકકલ મ'શ શિર સુકૃટમળિ, સદસુરૂ ભાવિતસાર, 
સે! વવિવાં મન ડુ શ, નિત્ય જપીચે નવકાર, 

ઈ. ટ્રુ ષ્ઠે 
થી નવકાર સમે હ મન વઝન ગ્મન્વ, 
વિધા ના અઆોયપ નહ, એય જપે તે ધન્ય, ૩ 


સદ્ય 


ર ની ક 
કુષ્ટ ટલયાં બહુ જષ્ન, જપે તરત કિદ્ધ 
ગેના બીજની વિવા, નકિ વિતકિને સિત્ટ: ૪ 
દ ક શ 
રતન તળી જેમ પઢા, જાર અલપ બઠુ મ્ૂકય, 
શીદ પર્વના સાશ છે, મત સ તેયને તુલ, ષ 
* હો * 
ઝક સક અપાતી એ પદ પસ પાણ, 
રહ્યુખન-ખ'ધ તે જાહે, ચૂહા સહિત સ્ુભાભ્‌, 
ર્ર %% ક 
પૂ'નમશ્કારરન સ પ્રકાડા, એકપી ઊયેસથવિપાપનાડા, 
ગર્વ પ'ઝલતું નરા મૂઃ 8, સજય વિચા વિવેકાનૃકલ . છ 


ડી ટ 


ન 


0% 
કાકિહિ તાક શ અવ પદ, [નિચ્ઝ મન્‌ પરે જ કે, 
ભિક્ષા તય નર શર, હ તકિવ ટ્ળ જે, ન 
ક ૬ શ્ર ન 
જ 
“ “-“ૂ“.-રકમ્ડ સભવ કકે ઇન. ન 5“. 
'' 1 મહામ તરના સમર (અતત ધ્ય ., 


અં ડી સ્ડધ્કાર દર જડે: સમ ઝર [મ 
“૩ સ્વમાની ખીલવી ન્‌ “ફ્થ્ષિરડર * ઇતના 
ખપ ૧2૨૩ ૬૨ છર છ. 


ટ્સ 


ક્તિ 
:૧૬: શ્રી નવજાર શહામ'ત્ર સ્મરણ. . 


અશુભ ફર્મ કે હરણુ ઝુ; મ['ત્ર ખડો તકા 
વાણી દ્વાદશ અગ મે, રૃખ લીએ! ણે હે 


શુભ માનસ માનસ કરી, દયાન ન મ્સ રલિ, ્ 
નવદલ શ્રી નવકાર પચ, ઝુરી કમલાસ્ન કેલિ. 


૯: 


ત્ર 
પાતફ પછ પખાશીએ, જરી સ'વરની પાળ; 

ક છ ક્‌ 
પરમહ'સ પદવી ભને, છોડી સકલ જજાલ, 5. 


ન્ન: 
ર્ર 


દી ન્‌ દ્રઢ 
ર શર 


નમસ્કાર મહામ'ત્રને, રટતાં આતમ શુભરસ જાગે; 
દિનભરની શુભ”કરણી માંહે, જયસુખ ડકા વાગે, પ" 
ક્ટ 











શ્રી નમસ્કાર મહાસ-ત્રની ઉત્તસત 


ઝ& “ પરમ્રેષ્ઠી નમસ્કાર” ચુણુરાગવું પ્રતીક છે; 
એનાથી ગુણુરાગ ન હોય તા જાગે છે; અને હૈય 


તે। વધે છે. ” 


કેદ અ'તરાત્મ ભાવને લાવનાર, તેને ઢકાવનાર; 


ષ્ારનાર અને છેવટે પરમાત્મ ભ્રાવ સુધી પહોંચાડનાર 
દડ તી નમઝ્કા૨?” છે, 


કેદ તંત્રી માર્ગાનુસારીની ભૂમિકાથી માંડી સર્વ 
સમ્યગદછિ, દેશવિરતિધર અને સજ”વિરતિધર જીવે 
« ઝ્ગ્મક્ટી નમસ્કાર?” એ પરમ આવશ્યક કફત'ભ્ય 


થક પટે 


થક 


સ્પ 





ભાવના રે 


ઝ-ક- ૦-૦#૭ .જખ. ઈ. ૨ -_.૧ સ૦# 2૧૦૦૫ ત -૧૦ ૫ જ૧૪૭- 


ઝં આરાધક જીવ ભાવના. 


કવી ભાવનું પવિત્ર ઝરણુ, સજ ખેવામાં વહ્યા કર, 


“શભ ઘાએ આ સકલ વિશ્વનુ, એવી ભાવના નિત્ય રહે, 
શુષ્ક ન કારેલા સુ'બીજન દેખી, હેસુ' મારૂ નૃત્ય કદ 


એ સતોના ઘરણ્કચલમાં, ગુજ છજીવનનં અધ્ય દરે, 
ન દ ધાવ ળું સે ધમ્ટ વિહધોજા, રેખી-દિંલમાં ૬૬ રે, 
ભીતી ઓખોમાંથી, ચછનો ડળ જોત વહે. 
હના €6વખત પધિકને, ગા શિધવા ઉભો ૨૪, 
કર ઉપદા શ માગની, તોગે સમતા ચિન વર, 


ક 


૨ 


બિમલ સગી બાવથી, જડરપૂર છે લત ! 


નક 
સિન જાવ ઉકિત થશો, પૃ કક એ અત, 
ઉહ ષ્સુજામેોદ ઝક, સ્‍ેદ ૨૬૬૪ રૈલાવ, 
તાય ફાલાથે છે પ્રબુ 1, જશજવ રુખ પાવાય, 
મદ્ય શે છે આપી, પદાન અર્લી કેરા, 


શમા રીન ક છે પભ ઈ પોર રફ દથેકેમ 
સજા ડી વૌતરડરને, શષ મોં કશા 
જન ડર આતર, «પ સ ૧ દો વનક, 


7૬ ડો ની ર 

ક વશામ ડાન્સ પરેડ સો કોડે ક્યાક! 
ન્‍કકર્ષ ન ફેક સસ? બ. ર મકે અર ૯ેર્‌ શ્ડ્ ૮ ર 
કરમ્િ હ ર પેડ #3 83 પાડ ઝે તાઃ 
આાઉિમજ ક જે પાડ? પરષ કપટ ફિન 


જૂઠ 


1 «હક 


(૫ ટશ? 


શ 


ડમ? 


શ 


૧ 


નક 





આદ્રશૂઃ ભાજના :૧૯: 


સાસુએ જ મારા સદઝુરું છે, 





ક. 


સાતે તીર્દકર ત્રલુઝ ડેવફ્ઝઇતનતા બળે સવવ 
[ભળવીતે જગતના પ્રાશ્વી એના એકાત ટત માટે 
પત જયજા પ્રધાન અવ્ડિ'સામય મારે સહસ છે. 
છે' ત્રિક્રગ ગુષ્દ્રિએ સગર ભવની પર“પરાગાં 
(માધારસ્વર્પ ઝરહિ'ત, સિદ્દ, સુસાધુ અતે 
ર્તું' કાર ભાવપૂર્જટ સ્વીડાર' છુ. 
ટત --- . ૨1૬ 3 ૬ 
ઇતાનનવઝવાનનતવે ચરરષઇસમેસો- 
દયે: વતનાગમતિિકેશહિમમે ॥ 
ફ તાવ ચાહા વઝનિથ દરાર અવસર 1 
[શ્વેત પ ઝત તરસ શમે નિદા” ચા 
વાવાર્ચન્વ્ણ, ૧૦માન દ બર્શવિટાહમો મન 


ક ઈ“... જ ૬ 
મડે ભ્ય જઘ્પાની ચ્પ્કજા ૧ કરાર દર, ષ્ય 


જક 


ડડ 
૨. જ. કક ક્ર ન્‍ 
જ કઝ ન ક ટં] સ 
ને ૨ બાલમ દવ, ચૂર, ધમ, છાસ, 
ડ્‌ ર્ત ખ્‌ ** ૬ ર જુન ત્‌ ડ્‌ ઈ. 22૬5૬'#'ઝ ૧ પ. ફે 
ચુ જ્જ દ્વ દ દેહે શ્ર 2૬. પ ન3 ટક ષય 
# આ ક ગ સ ૧ “7. ,#₹ 
દાય શ 5 કઇ અનાગત થ્યા હોશ, 1: સેઇ 
ર્ર સૂન નક કેડે જ જ * ફર 
અ કૃ હ નુ 
દ ટેક્ડડ વદ કવ, તેરી સૂ અડો ઇક ઇક કાજ 
ક. જ 2 -ર૯ઝ૬૨ ક 3.3 જ નવ જ. 
દને ફે 15 પપ એડેલે શેકેરર સદ 1 ડવ ક 3. 
પ૦ જૂ દ“ સઝ ૩ ક. ૪૦ છન 
ઝાક રદ ્દેક્#હ 5 
8 જ. ન ર ન. 
ઝક જ. જ ૯૪ ર“ | ૪૪૪૭ કવ ૦૧૨ --* રૂક”કબલ પ૪ ક 
હય-છઝ્-૬ઝાજ-"ારસ્કજીસ્ૂ્ઝાફા-શવ-ચ્ 
ક યૂ દ અ કુ 
શમ્રે ક «૧ ૯-મ૯૦પત. "હુ" * અ ક જ-૦૦૩૭- જીજાફખ્યક પૂ ખના $૧ ફ૦-ફ 9. ડ્‌ 
અદ દ: ટૂ.ર૬ ઇઝ ટ: ૨ ટન*૧7૫-2 *ન્‍ ફ્‌ 
ક 
ક ન ** 
પડ ઝુપાક-મ૦૬--૧-૮-અ૩ ૯૫૦%" ક 
કેરા -જજ્ઝસઝાર સ્સ- 
# ક ફઝ નું જ કુ 
#. ક ૪. ક. ૬૩૮ જ 
૭ સુ"%/.*૫- લ" 5: જ ન: ન્ડ હ જફ" ઝક" રે 
ઇર તારિ લાપ ઈ મ્રાદા જ ડર] 


ટ: )૪ 
મ ૪ુત્]* :3)1: ૦૨ રી મંડ 
ક ૧/૪ ₹પદટ2ર 011011 કસનનઝનનન 





# નન નન૦-ત૦૦૮- 


ભાવાથ્:-અરિણત પરમાત્મા, થીગિઃ 
ભગવાન્‌& ગઆચાયર્ષ, ઉગપાષ્યામ, સાધુ, જ।વર્ક 
અવિરત શ્રાવક આદિમાં રણેલ અર્િ'તપાગે આદિગુથે 
તથા પ્રજ્ુશાસનની મર્માઠ્ઠાને અત્તગરતા અન્યના સાર્ગા' 
નુસારી ચુખ્રા 2]ભ અનુષ્ઠાને। અને સમ્યગૂરાનાદિ વિઢિષે 


ગુણની પ્રશસ્ત ત્રિકરગ ચે!ગથી પ્રશ'સા કર્‌' છ. 
દ્વતાપતા-- શાદલવિક્રીડિત છ 


સંતારેડત્ર મવા સ્તયમવશમા ઝીવા ખ્રમન્તાર્બસજાઃ 1 
જ્ામ્વન્તે' ક્ષમિતા લવજ મનિ તે જેતાવિ સાજ મમ ॥ 
સેર તાસ્તિ ચ મ્ત્રીસા સતિ જુગ્તકા ગીવેવુ સર્વેજુ સે 1 
ટ્‌ હુશિતિતમાપિતવવિદિતિ મિસ્વાડલ્તું તજ્‌ દૃવ્તમ્‌ |! 
ભાવાથ*:-આ સ'સારમાં પોતપોતાના શુભાશુભ 
ફમષ્ના વિપાકવશ ભટકતા ખધા જીવોને હું' ખમાડું છુ 
ખમાવેલા તેએ પણુ મને માક્‌ કરે, સારે કે!ઇની 
સાચે વૈરભાવ નથી !!! 
સહુ જીવો સાથે સુ'દર મૈત્રીભાવ ધાર છઃ 
અતે જે ડ'ઇ સ'સારી જીવો વિષે કસ'વશ અજ્ુભ 
સ'ક્હ્પ, વચન, ચેછાદિ પચે।જ્યા હોય તે બધાયતું 
સાચા ભાવથી સિથ્યા દુષ્કૃત ૬ઉ* છુ!!! 
અણૂવ માવતા-- ર શાદ્ધ્લવિક્ટીડિત ૪ 
તત્વાયાસ્યતિ ? તે જર રિતિમદ ચટ્વાજમિષ્નેડ્મૃનણૂ । 
ચારિત્ર ગિનશાસન' ગત(નસ્થિસ)કુનેર્મામે ચરિવ્વાસ્તદન ॥ 
મુતત બન્ય-ગરાડ્ગરિટઃલ-નિવરાલ્તવેમસિરરેટ્તા- 
ત્તાવતાસ્તિવ્વ-ર્નાજતા-ત્રશમતાં પર્સા મવિત 
જ ટ્યાજતા-તશમતાં ધરતા મવિવ્યાસ્વદજ ॥ 


ક્ર 


રિ લાવતા) રાવન ર૨૬: 


કાનમ? જક.. '5. ૦૭ 5.4: કમાગ." સકા: જ.. ' ન... ર" કેના કઝ 8... ૪. ક-આા.. ૦૫૦૦૧૭ કમ કપ કક ૪ ૦ 








ર 
કનુ 


હ લ ક જ 
ભાવાર્થ :- તે દદંચ મારા ઝયાકે આવજે? % 
જયા છુ નિગલ ચાકિટને પાણરી ! 


ન 


કેપ ગ્ગાચકેલ માડો ચાલુજ 


૨, કૂ. 


સને પ્જા મહાપુરુષો 
ઉથત ઘટા 1! 

તઇ્‌ઇલન-્મન્ત્ર મરના દુખમમુકયી ગધ કાની 
ત્મ સવગ, નિજેદ ક્ત્સિક્સ વચે ઉપર અવિટડ ઘદ્ધા, 


(પછાત જતે મર ભાશગદિ €૦૯%કથ સુણે પાચક 


ત 


તા 22 
ન બિ 
હે 

4%” શ્ર. 
(₹ ભાવના રસાયન & 
કય ક” 
22525222 હઝ ૯ 


મમી વિશા આડ રત ૧૨ ઉવત અત 

. હ્ય £્યનઉરાલનાં સદારથી ૬:૩૦ બનેલી લિષવ 

યાયના સ્થ કભ્ટગોની લાણસઓએના સાવર અવ 

મત દક સ્પ દયત ગપાક હીનતા આથ ગભીર 
“ભાવનાના ખાદ સિરતર વિચારવા થજે. 


ક 
સ કેજ? ન હી ક. ક 
8431 કા એ. કુડ છેક વદ ગામ 


ન્‌ ફૂ”; -* રુ-પુરૂૂ્ક ટક જી.આર અ” અ ગજ 
અજજકાડગષ્ે પૂરક ગ આર્ટ મે. સડે જ્જ ર, શવ 
જ 


ક 

જ. * રુ ક ટ ર 

ન. ન ન જ. ડ્‌ જ જ્જ ન 

સ્ક્ન્ર્રદ કજ જદ કોન્સ ગ્દરારરજટ 
૪ ૧9 ૯૧ અ વ કુ *. ટ 

જદરેદવપ૬*ડ૬ન્ર્‌ ગીતકેર્ડન્‌ ₹ ટૂ 2્ટ-્કફ*વ ડક *યુ 2#**૪₹૪” 

ગ ઢી 


ઈ 
ક કફ ન 7 શક કફ * દૂર ર રે- ૪૬ ૬-૬૧ બન 
અનક, દ્ુ્વ્ઝુખકા આકડા, જ. ડડ 


ક શ. 
દિ અન જ, જ ક ન 
ટ ક ડુ ₹૧૩૦%૫ ૫૮2 ન્ન ફન? ક ક 
કદ કરે ક. ત બડ ડવ ૪૬ સ્ડ્ક્કં ૬ ર્મે 


ી જ 


૨: ભાવના ૨સાયન કિ 





ણા શાદ નિશ છદ 
સીરન્ત્રે મવજાનને પારિતજલ્પગ્ાતવાનમોવરે, 
તાનાકમેઈતાવિતાતમદને મોદાન્વજારશ્યુરે । 
ાન્તાનામિદ રેરિનાં રિતિક ૧૨૦ વવુગ્યાદમમિ- 
સ્તોર્યેશે: પ્રમિતાઃ ગુધાર્સ કિર રસ્તા શિર: વાન્તુ વ: | 


«યાં ચારે ખાજુથી સ'સારની વૃદ્ધિ કરતારા હિંસાદિ 
પાંચે આથ્રવે।રરૂપ મેઘ નિર'તર વરી રહેલ છે. તથા જે 
વિવિષ્‌ પ્રકારના કર્મોરૂપ લતાઓના સમૂહથી જટિલ- 
દુઃસ'ચાર, અને મોહના ગાઢ અ“ઘકારથી વ્યાપ્ત છે; 
આવા અવતિભીષણ્‌ ગાઢ સ'સારરૃપ જ'ગલમાં ભૂલા-ભટકેલ! 
અન્તાન-મૂહ પ્રાણીએનતે એકાંત કસ મ્રાની ણુદ્ધિથી કહેવા* 
ચેલી અને તેએના વજિતને કરનારી અમૃત સમાન મધુઃ 
વી શ્રી તીથ”કર પ્રભુએની વાળી તમારું રક્ષણ કરે, 

આ કાવ્યમાં- 

ભવરૂષ જગલ, 

ત પગ્‌ ગાઢ, 


વળી તેના મૃળને વધુ ગિચી વૃદ્ધિ 
કરનારા પાંચ આશ્રવરપ મેઘાને! 
નિરતર વરસાદ, 
વા અનક કર્મરપ વિચિત્ર જદિલ હાતાગાના 
સબ્ડત્રી દઃાકય સ'ચરામ, 
બને ગાઢ શકલા અપકાર, 
-વમરે દર્શાવી- 








ક #"- ૧. ૪ દ. 
નાને મિન પ્નિકિઘતિમાં કા પટેલ પાળીોન 


જશૂતુલમાન ઉર ઝમ હિત સાધકાપ્સક રહક્ઇ્તા 

પમાડનારી પભુની વાનું કહત રર્ચાથ્છું છે. 

સેમેટઝે ભની વાઈસ કેટલે) ક તિકામી માનક છે? 
જ હા 


જ હડ ર ન્‌ ન *-, રુ 
ર4 ચમ 1વેતલન કદી, ત પોલે કપુર્વ ચાદર માન 
કરશન શ્ર શક કથે છે 

21₹8 કાળા -3.4પ4% ૦૨ 
૧૫--; 2.8 

ખાનચ₹ર[-૬ર બસ 438: "જૂજ- પન્‍્પયાથ 1 


નેતાચ-વા ૧ સઝ : સરદ હરિમાઝળ 1૨ 
સેમ કિક પજા જેર ઝતિશ 1 
પ મજ "હેતા? માપચગ મૃસ્યતે મગર 131 
બધરી આત્મન! શાંનત્ત્ા ગ્ય રાગુન્વ 
અરર અએદટ્વ, અમર સ્‍આદવ, સર જરા, 
ધષ્ઈસ્વાક્યાતતા, સોાકદલ્યરરધા, જે ર મલ્જબના 
દ૬૬ બર કાશના માઈક ભાવની હે કદ ર કા 
કન હો ૬ ઇક મે વિજેટ બની મત્ત 
બાવનાશીવ્ર થમ 


ક 


ક” 


મ 


પક 


કફજ 
જ ક 
(387 કૃ 5૨*૨૨૩ અન વ જ *':#૫ દ્ર 
પ્સ્યૃકૂં 'જહ ૪-૨ ૫% ર હે 
દિ કરુ જ*4 75: ₹ર₹3 

સજ. કઝજન- ન ક ટ 

મ ર રિડે હચ “૬ર ઈકરશકય્ક૦્ ડ્‌ 
ન 


નમ કે સિ 
5. સ્-દ્ફઝ્કડ 25 ન્‍ર 


ડેન 


ત જુર કૃ 7 ડક - જટ ક. જજ ૬" 

જ ર જ ક ડક ન “જ. “૧૪ ૪૯૩૬ #મબ-૦/૪૪)% ફેઝ"ુ' સપ ”વુગણુન ત 
ન ટ. “૪૬ « % 5 કર «ક ₹૨ રડ”. ૧૫૦૦૬ 222239 ફંડ ક 

સ કર્ક કર સિ 

દ જવ 5 હુક # ખડ 

ક, ન્‍ં ક. “જ ધર્મ દ ક ૪ નન ન. 
ખ્ડુકુ જ ત“ ભડ-૬- 8-2 શદ, કે 
જક ગ્ફ; છૂડેચ ફીન્ટ્કગ્કુ ક કક ની ર૬5૭ 55 
તે શિ ઉ. દિ ક - *#& દ 2ર ૨ જેડ ક્સમ#૪:૨5૬2 


પિ 
હ્હ્‌ 





ક્તિત 
ભાવના રસાયન માક 





ઝદ 
જગતના પદાત્રેઈના સ'ચય માટે સિ શ ઉસ કહે 
ત્યાં સમજવાની જરૂર છે કે- 


“આયુષ્ય તે! પવનના ઝકેરાથી ચ ચલ ખનેલ 
તશ₹ગની જેમ અસ્થિર છે. 


સ'પદાએ આપદાઓ થી ઘેરાએલી જ હોય છે 


ઇન્દ્રિયોના સુ'ઢ૨ લાગતા વિષચૈ। પણુ સ'ધ્યાકાલન 
રગ-ખેર'ગી વાદળાંની જેમ અસ્થિર છે. 


અને શાર સ'ગસત્ું સુખ 
સ્વપ્નસૃછિ કે ઇન્દ્રનાળની જેમ માત્ર આભાસિડ જ છે. 

માટે ર સૂઢ! ક ક તે ડર!કે જગ 
તસાં એવે! ક્ચો। "પદા કે જે સજ્જને।- 
વિવેઝીએ।તે ક આનદ ર્નારે ન પ 

વ--- ( શખારણી ૪'દ 

ના જ્ઞોમં સનયત્તિ હુરન્તેત હવ રૃવે1- 
છસંછામાન્મારિઃ જથમપવિ ત શવતર ? શમથિતુમ 1 
ર્તસ્તવાક્ષાળાં તુરતિ શગતળ્ળેવ વિષ 1 
કર્ય સ્તસ્યે: સ્વેવ? વિતિવમવમીમે મત્રવસે 111 

સસારની સેો।!હમાયા કેવી વિચિત્ર છે ! 


આ ખાન્તુ સળગતા દાવાનલની જ«્ટેમ વિષમ 
લે।ભરૂપ અગ્નિ કથમષિ સુર્યબળે સળી આવતા જગતના 
દાર્થોના લાભર્‌પ પાણીથી શાંત થતે। નથી, પણુ 
હિ જદા જેર પચર્રર”ની કહેવત સુજખ વધતે। જય છે. 
૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૭૦૦૭[૦૭૦૦૦૩૯૦૦૦૦૩૨૩૭૩૭૦૦૭€૬ 
મ ખા વિતતસ્તેતળ ચરે ક 
સૃસૃલ્રુએ વિષયોની ઝ'ખના ન કરવી. 


11 
1 


જિ મ 
કુઝુટ્ર રદ જ ક. શ. ૩. 





ફૂ. “ક 


નક 


કુ *# 
બલ્ડ બાળ મૃડરતૃષ્યાભી જસ ૨૨૪ થકાવા 





કરાલનાઃ ઇન્ટશેોરની હાઇકા-તૃપ્ણા હક સતાધે છે, 


ષિપ્ર જમાવે ગ્કારથી ભરેલ ઝા 
સસાશરપ ૦ ગલગમાં ફેવી રીતે સ્વરધનતા 
ક. જ 


સઝ્સ્જેજ 1 નરસ મરજિ : ન્ન સિય 
મરતા પેરા શ્નિરસવસવાતદ્ત ર 1 
દદી 885 વવઝા િિર્ટ, 


ત જત સતાર? મહિ કપરા: ૬1” 
ક શ સતકમાં એડેડ શના શત ભે નો, 
ફો બોગાગત, શિકાર આશે સક કપની ફકરામાં ઈ 
પૂર્ઝ કતા આક પરી શિત કી થાથી. ઓગ 
કાના અજમો ડેરા જરશતનાં ગાજોને 
યખ્ૃતાર બૂપ્યૂ જ કટ “ડામ પતો નથી 55: 
જ 


શઉગ્સ સ્વર 


દ 
દિ 
નૃ 
તક ટ ઘાસ્ય ૬ ૯25ઝર5સ્‍છ 
225% 
%' 


ક 
2-૬ કેશ ડે 
» 
હજ 
"5% 
કના રૃ 
402 નબ & ૪.૬ 
રન્”્સ્થ્ફ [ઃ હો ડે 
રઃ ક જ ડક દ 
૬ શ કડ8 #ફું? (તળ 
ફે. ક હ અ 
*.રૂર મરે; ક. હક 
૪ કક 
મ્2 
પ % િ ર 
રે" કેક જનક હેડ 
જ જ ન ન્યૂ દ. 
' 3 ૧: 55% ૨*. 





ન્વ 
૧ 


તા 
ભાવના રસાયણુ ગરક 
કઝ કક 





--તરતજ મૃત્યુની સહચરી જરા રાક્ષસી આવીન : 
પાતાના પ'જમાં તે પ્રાણીને સપડાવી લે છે 1. 

અહાહા! જગતમા સુખ સાટે તલસતા 
માણીને સુઅ મળવાની સ'ભાવના જ ડયાં છે! 
ઇવત્ય માવના-- (સ્વાગતા ૪૬ 
૫% છવ મમવાનતરમાતમા, જ્ઞાનદરનતરલર: 1 
સર્યમન્યટુવજસ્વિતમેલજ્‌, ચ્યાજુછીકરળમેત મલ્‌ 

આ મારો આત્મા ગ્ઞાન અને ૬શ*નના વિવિ! 
પર્યાયાથી શેશતે શુદ્ધ સ્વરૂપી એકલે। જ છે! 

ખાઝી ખધા આ નગતસાં જણાતા સુખના સાધન 
રૂપ મોહ માયાના પદાર્થો કલ્પનામાત્ર છે ]! 

એમાં મમત્વ કરવું તે કેવલ પૂમાડાને ખાચ: 
ભરવા ન્ટેવુ' છે |!!! 
3૮7 માવતા-- (અવૃષ્ડુપ છદ! 
પ? વવિ?: જતે વિતાગશ્‌ , 

જોશ્તેસિસેમા ન ષમેતિ મચ્ને । 
થિધિડગ વમોળકિ( ન્ય જિ સિમ ? 

ગાનાનનેણ તે] સવાર ૧૪૫ ॥% ॥ 

જગતમાં કછેતલાવ છે કે-પારકો સાણસ 
ઘરના ભદ ત્ામી જય તે! છેવટે તે આપણે! 


#* 


વન!21 7 કર્ચ, આ વાત ૬૬ બખાની નથી, 
જાન 90૬ 


* સાનસ્વરષ ચિદાન'દમય આત્માને 
વચ્-્વૃડ્ગાલર્વર્ધ કર્મના આગબએઓએ ડા'ટા' કઇ 


* 
4? 2 
ર ટડ કે 
ન્ન્ન્્ ત ? 
* 


પપ જાવતા રાવલ :૨ણ: 
સ્ક દ 


# 2 ક ર --ન૦૦ ».૦ઃપનપન અ. ૭૦ નમક. ડઝ પ કક ઝો ક "૩-8" ક. ક 


જ1નર કનાન ચ્્ત્નાં પ 
દ હિતિદિ[£૧, 742૧ રી 19૦1 





પતન્યશવ આત્માનું રાર, દઈ ત અને ચાકિઝ- 
વરૂપ ગુજ શિવાવ કઇ પોતાનું ક કશ નિશ 


ડે પ્રસ : આત્મહિતદારી ગજતસાં 
કવમવ'ત શ્ર 


* ૬ 
શ *્નાગ ૧૫મપથઝ#* મેસિન્ગાકન્ને લ, 
દા! મ્‌ (૬ ૧૫થ57*) 43 ત્મ તાજ ૪૧8 
તી જ નારરાર કહાર પળને 
સૂ 


નુ મ ૨2૦. કુ %%. છ 
કાસમ પણિ ચોઈપઓઆણા પીકી સરીર ઝાઈ કકે હે. 
7% ક પ 
"પા બડ જિર્ષ્ૂમલેના સ્વની ડ્‌ ક £:£૬9 

કર ક ૧ 
વકક ઇર પી * જઈશ દેઈ કરવ: કો. ડે 


જ જક * 
૬૪ ક # ઉદદન્ર્ટર્ક્વદ શકા 
ક ન નજ ર. 
શમ ૧૬ કરન 1ર, 


છ કર્‌ 
5૬ સક સ ૬$ કક ડાન દે 
કૈ ૧૪% લિ કક ૬૦૩ #-૬. કાજ * 
“.ચ*ટ મક ક જ્્-* 
ક કન ##ન્‍ ક 
કફર ઝપટ ##જ*ાસ્ફ? દ 
શ્ર ક જ ક ક ક કિ જ 
54201252 22- 
શ શ્ઃ ક 


“ક મત ક 
જૂ: ૦-૮૩: ૬ ક- હજ 7 ? “4 7ર અ/ #. ૧ શક “અ નાભની 
ઝે; ##૬૯૪ કક ટેરટ 


પ્ર? શક 
* ક ૪- 5 ર1 1 ઇર સુ કે ટ ગ્ર 


' જ્‌રીટ0ી 31 ૫31 જામીએ ક” ગર. 3 
સતા તના ઉતમ છત્રી, કફસ, [મવ નવ 
ખપડા, ૧૩ સા, ૬“ માળા વગેરે પટાર્ભા “પિવ 
ર[સ૫૨ચ-જ્ગપ્સાજનકર વે ૬”. 

ી ગ્યાવી ઝાપવિત્તતાના પમેત્તનાડ'પ શકીરની 
જી્દ્ કરવા-થવાને। સ'કહપ 'પાગ્‌ અરે | પાતાની 
ભ્ષ*ડર અગ્નાનતારુ' પ્રદશર્ન ઇર જે !!! 
શાશ્રવરત્ન- * ( ભ?#મ!થાત *%, 
ગથા સયત્તે નિશરેસવતરિિ :; 
પ્રવર્ેત સ: પતેામિસ્તટાર : 1 
સમેતારજનેડ વ પસ્તી, 
મતેર્ન્યાઝીજ્થગ્ાઝઃ પરજ 1૨૨ ॥ 
જેમ તલાવમાં ચારે ખાજી ઝરણાં ચાલુ હેય તેા 
તુરત પાણીથી તલાવ ભરાઈ નાય છે, તેમ હિસાદિ 
આશ્રવે।દ્વારા કમ'રૂપ પાણીથી જીવાત્મા વ્યાકુલ, ચ*ચલ 
અને મલિન થાય છે. 
આશ્રવવિવેવજ-- (શાદ્લવિકીડિત ૭૬) 
શાવરસિકિસિ્વાસુમૂચ તરતા કર્મેદ સિર્ઞીતે, 
તાવસાશ્રવરત્રવે[ડ્ગુતમગ' સ્િ્ગાન્સ મૂતાર્બવે તત્‌ 1 
દા 1 ૧૪ થમાશ્રતપરતિમટાઃ શવવા સિરોર્છું સયા, 
સંતારાટાતેમીપળાન્મમ દા ! સુસ્દિ વચ માચિસી? 1૨૪ 
અરે ૨! દુઃખની વાત છે કે-હુ' ક'ઇક કર્સાના 
ભારતે ભોગવીને હળવે! ફરું છુ, તેટલામાં તે! આશ્રવરૂપ 
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જઈન સરવ સવે છાપી 
પા! માગના [નળ ઉ કપ [૦૧૪ 
ગસ્‌।-ગ્‌ાીજના તરજ સાઉર” ન્િડિપ સગારભાવ” 
ડુઃખશી પીડિત પાીરાોના લ: ખસ “ર કદ 
પ્રવાસિસ્વરૂપ ડરુંગાભાવના, 

ઉપદેશ ગ્તિશિ&ાક્િંથી ન ચગ” તવા ડળ 
તાકો તરક 0પશ્વારૂપ માધેગર્થ્ય ભાતના. 

આ ચાજ ભાતનાએાના ગતત-ચિતનશી અવુપ 
ધમ -૨સાચયન મેળવી જીવનગીતઝિ કરવા પ્રયત્નથીત 
જરૂરી છે. 
બઝુપત માવતા-- (ઇલ્વજા ₹ 

ચા રરસવારિસ્ઝી ગનાનામ , 
શૉન્થન્તુ 1 વાથાવમનો દેદસ્ન? | 
સર્વ્યુદ્રાસીનરસ' રસન્તુ |! 
સયત્ર સેને ગુસ્તિસો મત્ત !!! )] ૨ર! 
યાણી સાત્રની રાગ-ટ્ટેપાદિની ધાંધલ ' 
થાએ !!! 


સમન, વચન, કાયાની અશાભ ધાંધલ-ધમસ 
શાંત થાએ !!! 


બધાય ગ્રાણીએ સધ્યસ્થ ભાવર્‌પ અસત 
આસ્વાદને "પાસે! !!! 


જગત્‌ના સહે જીવો સવથા સુખી બને! ! 


* ૬ #* ૬ * ઝે *₹ન્‍૦ ૦/7” 
ફન «તક «૪ઝ ત... “ ૬૦ રૃ 0.“ ર૬*૬ ;:"” [7 
ક 1 ક 1: » મા. ઈએ 

જિ 
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: ૩૪: ભાવના રસાયણુ ચક્તિવા 
ઝડ ઝઝ્ડડ્ક્ઝ્સઝક્ક 


સિમન્માસ્તેબષિ વસ્યા ગિરિમદનઇદાગદરન્સસિડિદા?, 


ધરમેશ્થાનાવધાતાઃ સમરસણીરિતાઃ પક્ષમાસોાપવાલાઃ | 
ચેડન્યેડાવિ જ્ઞાનવનતઃ શત નિતતથિગેો ટ્સપમેપદેશાઃ, 
શાન્તા (નતા પિતાકા અમતિ સિસપતેઃશસસે માસગસ્તિ॥ 

પષગષ્તની ગહન એકાંત ચુક્‌ાએ સાં વસી ધમ'ધયાનમસાં 
દૃત્તચિત્ત, સમભાવશ્રી તરબે।ળ થયેલા, પ'દર કે મહિનાના 
ઉપવાસની તપસ્યા કશ્નારા અને પરસોચ્ચ સ'ચસી જીવનને 
સાધતા સુનિવરે! ધન્ય છે !!! 

બીજા પણુ જે કોઇ જ્ઞાની, શાના પારગાસી; 
વિવિધ ષમેના ઉપદેચો! દઈ જગત્‌નું એકાંત ભલું કરવામ 
તત્પર શાંત, દાંત, જિતેન્દ્રિય સ્રનિએ। પ્રભુના શ્રાસનને 
રોભાવે છે, તે સવ ધન્ય છે !!! 
ટાન' શી તવો વે વિર્ષતિ શદિળા માત્રના માવયન્તિ, 
ખર્ષ ષન્વાત્રતજ જુતવશવસિતત્રન્યારધતસ્તિ । 
સાક્ય્વઃ શ્રાજ્વથ ધના: જુતવિશદિવા સીજમુટ્માત્મન્થ- 
₹ત1ન સર્વ્રાત મૂવતમર્વા: પ્રતિટ્રિનિમસર્‌ માગ્યમમાઝઃસ્તુવસ્તિ 

તથા જે પુષ્યાત્માં ઝયસ્થે સિમ'લ ભાવના પ્રેરક ખલથી 

દાન શીલ તપનું આચરણ કરે છે, વિષુલ ભાવનાએ 
ભાલે છે અને શ્રતરઞાનના સતત શ્રવણ મનનાદિથી પકિસુ# 
થયેલી શ્રદ્ધપપૃરજક ભને વિશુદ્ધિપૂર્કક આરાધે છે 
તેમજ જે સુષ્યશાલિની સાધ્વીએ. -શ્રાવિકાએ! 
કકજ તિ્જ્લ ગદ્ધિપર્કક શીલની પ્રથ'સાલાયક વિરુદ્ધ 


ક૪--૪*૪ૂૂૂ-૬--૦૪ર-“૪---૪5- ૪-૦૦-૯2૦૦ ૧૦૦૭ “મુ”. 


/ સદાચારની ટ'ચી "પવિત્ર વાતાવરણ છે, ઠં 


કિ બાવતા કસાવણ્‌ :કબડ 


કિક ગ જર "૩. ર કપ ઝમ -- ન્ડ. 


-.-“-*---4 











ય દન, દ્ધ શ્‌ «ન ઉ ૬#1# 1*/ન્‍2;0₹* ક્ય ૧, ₹, ૬ 9ર 
છે, 

ને સ જીવનને પનપ ડના ભનતાવનતાક 
દુકાને કશ્ઇતા ભાસ્યસણીકા દનનિ કરી અર્દેષર 
મૂાખ્ છુવમને “સ્લ બનાવે ફે 1) 
“જૂજાફાળ-- * દ 3૨૫૪૩૬ “૬ 9 


પડ પિન નાન ફટ જ 

જદ ડ જામ હ જદા સુગમ 2 હરે 
હેાળાત્વિથમેવનવા સત્ત 1 તવ 
# 


ના હાદા! ટક સૂર્ય સવે સવસતણ , 
4સાર્ઞ્િસવાર ત્ઝમનિમર સગો સ્તેરાકતાં 


દો 
ફર 


૯. 
સ 

ચં 

ક 


છ 'ક્જરડત્્‌ પુહ્વતડં ખૂનૃદ કશફ#5૬૦૬૪૦૪ 


સદ ઉદકડુ્વદ પવવ કપા કે જઇ પ્રે 


અ, 


કની માગ કેર જીભનો જુદ 3255043141 
(કુ કચ્ેદ ઝાક; ૬ છન્ક્ર આર્મ છના ભદ. 
નબર ઉ ઇદ કકે કફની કને જવા બપ 
કફ ક ભ્થ સફ આડે રેડ 

પ્લસ 3 સ્‍ત૬ કેલ સ સાર અજી 
કશ ઇબ્ટપાની અરી સાકડા ઉપ આળ 
અજપબેખુશરીક ખરે દે. 


ભસન કસ્ટ્સર કજ. - દ ૧૪૬. રઃ 
રૃટ જતા 9૦૭% .% જુજકડેવ્ક શક“શ્ઝુ જ જક 
વશ જદ કુશ -તદ* 
ફ્્ન ક. નં રૂના ત કાકરવનન હ્કૃકે ક કન ૦ જજ 
4* ત જક છર ક દગુૂઈર્જે- ક ૨2૯ રૈ 
મે ગવસા૦ટ-૨૦ -* સ્જપક-દર”સ્‍્#ૃ" ર કઝ દદ સક રક હી 
“ “૨૬૬૦.૫4 “૨3૬૧ * 7પ ડે ૭. "4. ઝટ, જ 
દુકખર-સકૂન#૪જ ટ્ફૂટક ક ક જ ક ર 
રનઞફ્વદર દર્જ જસ્ફેટવફ ડે ફર ૨5 ર? 
રઝ. ર 


ર 
:3૩૬: ભાવના રયાયણુ ઝક્ત 
૦." સમ ગઈ” ... અઝઝ 

જગતૂના ણીના ક્ષણભર પણુ સ્વસ્થ4 
કે-સુખશાંતિ ક્યાંથી મેળવે? 

જન્મ્યા પછી તરતજ ખાવા-પીવાની ચિતાન 
ગડમથલમાં વ્યગ્ર ખને છે, પછી પરણુવાની, કપડાંલત્તાંની 
ઘરખારની, ઘરેણાં-ગાંઠાની ચિંતાથી વ્યાકુલ બને છે, પધ 
ખાલ-ખચ્ચાં પાળવાની ધમાલમાં તેમજ વિવિધ ઇન્દ્રિયો!” 
પદાથ મેળવવાની પાંધલિયા પ્રવૃત્તિમાં જીવન ગુમાવી દેદે 
આસ જગતના માણીઓ ક્ષણવાર પણુ જીવન” 
સાચી શાંતિનો અનુભવ કરી શડતા નથી. 
સસાસ્ત્તી' તિવમતા-- (શિખરિણી છ 
ઝવાગાનાં છકે: જથમષિ સમાતા અ 
મવામ્યાલત્ત્ર જુવ્મિસિ સિવધ્નાતિ જયમ 
અથાજસ્મારસ્તિન્‌ વિજિરસિ સઝ: ગડ 
ઉપષુતી રમો વા મચયુત ઝર મૃત્યુસ્થવા 1૨૦ 

જગતૂના પદ્યાર્યોને વિવિધ આયાસપૂણ" અનેક પ્રયત્ને 
અલે ચથાકથ'ચિત્‌ મેળવી અનાદિકાલીન અસત્‌ વાસન 
અલે તે પદાથૌોને શાશ્વત સ્થાયી માનવાની ભ્રામક કલ્પ 
જ્યાં સૂઢ પ્રાણીએ કરે છે 

ત્યાં તો અકસ્માત્‌ તેના ઉપભે।ગમાં :અ'તરાયવરૂપે 
ડુર્મનરૂપ; રગ, જરા, મૃત્યું અગર ખીના કોઇ એવા વિષસ 
ભયની ઉપસ્થિતિ થાય છે ફે-- 


જેથી મેળવેલા પદાથોથી અલ્પ પણુ શાંતિ અવુ" 
ભવવાને। અવસર ઢુસ્તગત થતે। નથી !!! 





કવન ગેમ્સલષ ચ? 


દુ 


જણા 





રૈ 


સિ રુ ૨ 
અડે 
વફ ન ફર્ટ૬ ડુ 
7૬૬૨” ૩ 


મજે ટોળ બિલનિવ્સનજ, 
૪ ₹પ% જૂન % # 
ઉવમેસમમિસ્વ્ ટટ: 1 


દને 
#ઃ રર્યાથ્સ્ય્મેજિવે; મસ્ત જક્ત- 


63% શ. ૧ 
ત8િઝાદ્િ: સને અવત ક ॥રૂર॥ 


"જુ 
રં કજ; ૦૬ લદ 


જ ૦ જ. છ કફ 
ત ખામદેફા પાકે સે, કા? તિબેકી ગગ દેવલ બા 


ઈ 
૪૨૬-૦૬૦ કટ 


ક નત 

૧ જેન શ "શ. ક. હ 

સ્‍્ઝાશારેન લ્ફઘમ રાહી દોદની નિદા દે સ્ત 

ન ઝ 
ણ મ ક ક. . %, 
“ કરવી કફ કછુ કડવા કલન જકાત કડી 
ક ૪. ભ ૨. ક 

દમ જસ્ટ શી શેહ કી બિ કડ 7 મ 
ર્ન યુ સ કે રુ કે નુ 

હત્‌ ઈ તકક બેડ પ્રતિનિક્કાશ્ાત પજ વિન સી 


કુ 


ફ૪ેબઇઉમતજતભ્ત:  અ૯ન-૦૦ડસન-૦-૪ન્‍૦-૦૦૦૦ .-ન્‍૦ ઝૂ «૭-૦ નઝનર-._ 
ઉત ૪૪૦૦૫. ૦ (4૦ ર૪4 ૦૫૯૦૧ ૦ કમક.” જ--૪૪ ૮૮૦૪૪૦૪ અન અજર ર૦૪ ૨ ૪૨૦ સૂત ૦૦૦ ૪૦૦૦૧૦૦૦૦૦૦ -૩ --- “ન 2ના ઝા ૧.૦૪૦૦જ૨મ-% મ. 99*%#ષ૭૦નડ-૮જ૨ 
કપાત ૧૦? બરન ૪ સર સ.અ થ ર૧. જ “૮ ન્‍૦૦ઝભનીઇ “૦૦૦૪૦૦૨૧ ૯7%7૪./૧.-#૮૦-ન૯૦૦૪૦૦૪%૦૦*%૪--ન૧૮૪૩૦-૧૯૦૪- 


ધર્મની આરાધના કગદરે ? 


રો 


ક 
ટ 
ન્ન 
4૧ 
ન 

નક 


મ ૨35૬7: ૬,૧૫2. ૨% 


ત કે ન જૂ 
ક“ જૂર 3૪ ટ ટે જબ જક 


૦૨૨-૦૧૦ સ. હઝ (૦૦૪ સકર--ન%જ.૨૨૦૪-૦-%-૦૧.. 


323૦૪ (જ જન.ઝકમ નનન “૦૪, 


પટ: ૯-૨૩ન૦૫૪૦૦૧*ાડ 8 રનન-££૮-#4 સન પગ. “જ... 


ન! મકર કુ ૬૦૩ * ૬ 5 

ફે) 

11? “દ્ર, જ - જ ધુ 
દ ફદ. કદ ડરે ૦.૬ જદદજ જક 

ક્ર 

[ગુ કક 

ક મહક ગે ૬૬.5 ક. ૨ 

ર 

કુ"? ક ઝ પ, ર જ 
ક કકમ. ર૬ ક ન. ટૂર શખ 
ક સ ક *ક% -7 દિ 

ર્ર '૧૦૬૫% *2 દ હા 

ઠં ી ફે ૦૬: શ; 5 કફ. 23% ્ 


2 





ફેઝ 
બ્ર 
ડો 


જૂ 112 જુ 

૨. પ (ક 2૦ થક: 
કુઝુલ્લ્ઝલ્લાઝબ્લકઝલ્લ-ઝબત 
સ'ચમ અને જીવનશુદ્ધિ માટે જરૂરી 


[ આત્મનિરીક્ષણ 
લ્શ્્્લ્ફ- -ઝ-્કલ્ય્ 
ર ક કા રવીકારતી વખતે જે ઉચ્ચ જાટિન 
ભાવ-પરિલાએ। હેતા, તેમાં વધારો થચે। ? સ્થિરતા થ 
કે ઘટાડો થચે। ? 
--વધારે। ધરા'સવા ચોગ્ય છે; 
--સ્થિર્તા અનુમેપદન પાત્ર છે, 


રસ 


ર 


ઘય્પ્ડા ડેમ ? અને શા કારણથી ? 
તેના વિગતવાર વિચારટક્રારા 
--સ'યમી જવનની સાચી 
જવાખદરારીઓ અદા ડરવા 
પ્રયનનશીલ થલુ' જરૂરી છે. 
# જેની નિશ્રાએ આરાધના કરાય છે, તેમની નિશ્રા 
મહત્તા સમજાણી છે ? સમન્તઈ હોય તેો। પણ-- 


ક્# 


0? 


#ન 


ક 


અનડળો 


નન. હ. 
ઝન 
ગજ 


નડ હાહ તીન 


2૨ 


ભના 


ક 
ક 
જ 


૧ાનાવ 


બ 


૪૬૬ 
ક 


ર ફ:5&% રફ * 
«*ન્‍/1૨ શક 3; 


થા કમ 


કક 
ક 


ક 
કમ 
ક 
જન 
કટ 
ર 
“ઇ. 
ન %-- 
ગ 
-” રૂ 
કક રા 
ટ” ૧૨૪" 
હાટ જન 
દવે 
શ્ર્ક્હ 
આથ. સાહ 
જ હને 
ક 
જ 
ટૂ 
જ પે 
કઝ “ક 
૬" ડૂ૪ 
ક કૈ 
જ 
7 ફૂ 
ર ૨5 
કન ક 
ન્% જ 
“્રર્્ 
તને 
કડ 
કન 
“૦ ઝટ 
ક જક 
સ ક 
૩ મદન 
જ” ફક 
ડયમ 


શ્ર 


ભદ્ન્‍ડ ન્ય 


ૈ 





ક ડ્‌ 
5 અઃ રસ્‍ઇટ ૬૧૭ 








સાવાદાભાદાશરાતત? ન 
મે ૪ ક ર ક “૪ જિ કટ ન ક 
““ જપત ભજવી કીન ત બહારી દેશ ના- 


નજિ ક 
ણ કૃ 
ન *. ,# ક 
કર ભરા કડ દરી ₹( ર. ૪ પક દે, 
ક ઈ) ,૦ # ૦. *- જ 
દપ્ન્‍ષ્ટલમ્‌ર્ન #533; 13: વષે વાન અશ જડે ે 


ન્‌ ધ્ય દ 
આઈ સર રેજો દાટી કરાવે 
પ્જા કદા ર. ઈડવનર કાડડ 3 


કાઇ રમવા ર0 કર્ક 


3 
"કહ ધક ખુ એકડ દેલ સેડ પેડ 
લડે દેશી કાવ રહ ઝેડ ૬૨: 5 
“આવી ૬ દરામ્રૅ-- 
૪ 5 2. ન સ પ 
કટારા આવાસમાં ચેસ રર રડ 


કલ્કી ખાતર કાજખા ચી ડીનર વર? 


પ્રકલ્તિ્િઉે ઈટ જનર 3૧:૪૯ ક્ટમે 


૨ર દેસ્ટજાક ઇડા પેક ર ક? 
મે કક્કડ ક કડક ડેક? દ; 





કે ₹ ન 
ન્ન '૧ ક ૯ *. 
ક 5૦ રદ ફે્શરદડ 
મ. : શ જ. "#-9 ૪પ 
» જજ ૬? ૨ જર. દૃ 
કક જૈ ગ્ન્ફૃ 
હ મ 
જુ. ક 
#4 8-૦. ૧.૧ % %#$. શ ૮. ૪૦ કડ 
ન 
શૂ. છકે ૨? 
ક ક “જ ક. #, જ 
કજ #દ પશ દી જુ બ્ર &. તક કૂચ પ 





કેત# 
: ૪૪: ભાવના રસાયણુ અડ 





પણુ એ તે। નકકી કરી લેવુ' કે નિરપેક્ષપણે સમ 
અમર્યાદિત ઉપચેગ કે શૈ ખના પ્રકારમાં ન ઉતરી જવા 


ગઈ 
વસતિ આદિ ત્રણુમાં જરૂર અને સગવડથી આ 
ન વધવુ, 


# સગવડને પણુ ઘટાડવા પ્રયત્ન ફરવે।, 
* જરૂરી વહુ ઉપયોગમાં અનાસક્તિ જર્‌ચ કેળ' 


ક્ડડડડ-ડ-ડ-ડ5--- 
રાઝ વ્યા સાર સ રા થ્યા ર ---------- 
“આ “નવ” “નવ-નવ 


ર! અન્ત:કરણુ શુદ્ધિના ઉપાથો 
(7 ક: ખરાબ વાતાવરણથી દૂર રહેવુ 
શ્ * નિર્થષક વાતો કે વિચારેતેા ત્યાગ* 


1 ટ બીજાતું અહિત ડરનારી પ્રવૃત્તિનો 


સદદ'તર્‌ ત્યાગ. 
૫ % ખછુ દૂરના ભવિષ્યને વિચાર ન ડરવે!. 
02, : કાઇ વસ્ત; વ્યક્તિ કે પરિસ્થિતિ સ'ખ'ધે 


આપણા દૃછ્ટિકેણણને વછુ મહત્વ ન આપ 
4.1. ્ 
/! # દરેક પ્રસ'ગામાં હકીકત ઉપર્‌ પૂરતુ” 
ર 


લક્ષ્ય આપવુ 
“સ્ત' દિ વેત્ત ? 
ઘસો જિ તેસ તિત 1!! ” 





«*1# 


ભાવના ૨-11ચઈઇ ફા દદ, 





અઝ ઝડકકેક 
સમ્મજ% પકારે શાગ્તકાકોના હિતકારી વગનાન- 
ગુરુમુખો સાંભળ્યા ૬ ૪૪ બત્વાપ્ર્જક 
ગ્ાચા તરીઝે સદભા 1! ગત પરિણામે 
વરાગ્યભાવની ઉત્કટતા મેળવી. 
સ'સાશ્ના ખ'ધતે। કૂગાવી દીઠા લીષી, 
ગામાનતુ' અવગાષન કયું. 
વિવિધ તપવડ૩ે શરીર શકવ્યું 
'વે-આત્મ કલ્યાણુની સાધનાના અચૃક સાધન 
પમ'ધ્યાન માઢ અવસર આવ્યો! નાણી લેયારી ક 
તેટલામાં તો અચાનક આ સેો।ડરાજની ધાડ પડી, સે।હની 
ઘેલછાએ મને બ્રમિત કર્યો! અરેરે ! સારા દુર્ભાગ્યતી 
શી વાત ડરું? કયાં જપ્ને પાોડાર ડર? 
( શાદ્જ્લવિક્રીડિત ૪'દ ) 
પ્જેનાવે ( પ્કસ્યાણષે ) મદાત્રતેસ ( તસ્ય ) 
શિત: સંરેસ મગ્સેસ ( મરમેન ) વા, 
કુર્મલ્યાં પતતે1 ત સાર્તષ મમવાત રેછે સ્તરષ સિતમ | 
દ્વા તાર્ન્યાલજાસિ દછઇમનસો વર્સામદે ચે વચ્‌, 
સેવા ટંળ્ટવટ' મવિવ્યાતિ જિત્‌? સાતાિ તત્‌ જેવછી 1૨ 


શાસ્્રકારાના વચન સુજ્ખ એક પણ સહાત્રતની 
દેશથી કે સવથી વિરાધના કરવાના પ્રતાપે ફુગ્*તિમાં 


જનારા સુનિને સ્વય' તીથ”કર ભગવાન્‌ પણુ ખચાવવા 
સમથ થતા નથી. 


તે ષછી પાંચે મહાતતે।ને વિરાધી નિધ્વ"સ પરિ 
ણામવાળા જે અમે! નિઃશ'ક થઇને કૂરીએ છીએ તે! 


:૪%૮: ભાવના રસાયણ ન 


તેવા જા ક્ષણવાર પગ આત્મસ્વરૂપ* ની ગ્રાક્ષિ 
જાણુકારી માટે એકાગતાપૃવ'ક લૈચાર થાય તો તારે કલ 
થઈ જય [1 "પણુ હાય! તેવી દશા આવતી નથ 
શું ડુરૂ? ક્યાં જઇને પોાડાર ડરું 1!!! 

ઝવેરીની દુકાને છુટથી માલ લેવાની સમ 
મળવા છતાં પ્રમાદાધીન બનેલા જેવી મારી ડુંદશા છે 

( શા્દલવિકોડિત “૬ ) 

પાલમ્છાનિ સદણરા અશદિરે ગરના ઝત પેટિરે 
જછેમાડ્સાનવશાત્તપાંત્તિ વછ્ધા યૂરેથરિર્‌ તેષિરે | 
હિ હાષિ જથંતનાવષિ મુરમિર્મૃલ્તા મરો મેગિરે , 
વમવજેશવિતાશતંમવણુલાન્વત્ાષિ સે જેમિરે 1, 

અરેરે! આ જગતના જીવોને રાજી કરવા: સારે 
હજારો પાખ'ડ રચ્યા ! ઘણા ગ'થ્વા ભણ્યો! લોભ અતે 
અજ્ઞાન દરા માં મૃઢ ખની વિવિધ તપસ્યાઆ પણ કરી! 
કયાંક કયાંક ઉજીડ ગામમાં એર'ડાની પ્રધાનતા સજળ 
ગુઝ્મહારાજ તરીકે બની મિથ્યા મદ અભિમાન કયું * 

છતા-હજી આ વિષસ કર્સૌના વિષાડેનાં 


બ'ધનસાંથી સુસ્ત થઇ યથાસ્થિત સુખને જ્ઞાગી 
ન અન્યેા 1] 






( સગ્ધરા ૪૬ ) 

1 માવી તારજેાડટમ્‌ જયુસ વદુમવી? રર્મચ્વોદન મત્ય? 
તાજ જુળાપણી ? વિતતર્મમળસ્થાનવે:? વમરોપાત્‌ | 
વદ્દસ્વાસેતર શિક્ષા, ત્રતર્માવિ વિષવત્‌ સરમપધારા તપસ્વી 
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... પઘે રડ્મમત્તત્યાગ શિક્ષા : પ૭: 
નરકના પકાકાસારાણનમારનનાઆામળતસઉ ત ગાના કને 








તે! થોડા દિવસ માટે ભાડે લીધેલા ઘરના ખાહા 
રૃૂપરગમાં ફસાઇ તેનાથી વ્યાવહારિક ફૂલ નહિ મેળવના- 
રની જેમ પરિણામે પોતાની સૂઢતા પર તને અનહદ 
પશ્ચાત્તાપ થશે 1! 
ર." ઉપત્્તતિ ૭૬ 
. કસ્વિડસ્ેમ વિતશ્વરે, 
ક ઝુમપ્તનોનેસ સરાજચેન । 
અ સેઢાલ્મષ્લિ મુસાધમ્‌ , 
ર પર્ભાસ કિ તવતસેડ્ત્ર શૂટ 1 1૮ ॥ 
.. હે સહાતુભાવ! હ્ષણુભ'ચુર દુગ“ધથી પશિપૂણ', 
એકેક રોમે પોણુાખબ્ખે રોગના સ્થાનરપ, અ“તે માટીમાં 
શ” “મસળી જનાર-આ શરીરથી જે આત્માતું અપૂર્વ કલ્યાણ 
# કે।ઇઇપણુ ચો।નનિમાં ન સાથી શકાય તેવું સધાય તેમ છે 
તો હે હૈ મૂઢ! રા સાટે અ સોનેરી સમય-હાથસાંથી 


ા ન છરે તુરંત વિશિછ ધમની આરાધતા ફરી 
' અસાર આ શરીરનો સાર ગ્રહણુ કરી લે !!! 
નિ તો છેવટે આ શરીર ભસ્મરૃપ થઈ તને 
ચૌરાંશીના ચૌટામાં રઝળતે કરી દેશે; માટે ચેત ! અને 
; મિગરૂપે માંનેલા તારા આંતરડુરમનરૂપ આના માયાવી 
વત્તનંથી તારૂં ષોાતાતુ' બગડવા ન દે!!! 


હુ ૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦ ૦૭૦૦૦૦૦૦૦૦ 
પ ' .સમાધિ એટલે? 
બડ ર સમાધિ એયક્લે ચિત્તતી સ્વસ્થતા અર્થાત્‌-સેાક્ષ 


જ. 


કઝ) કઝ #.#”સ,9૪ ક». 
“*. 


માણતી આરાધનામાં સ્થિરતા. 
--ધમસ'મહ ભા. ૨ પ. ૮૨ 
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જિ ખે 


ક”) ક ૦ ૮” 9૪2૬ 
ક5૦* 639” ૦* ર” ૦૦૯૧૨૦૦૯ ૦૭/૯૬' ૬૦૨૦૦૦૩૦૦૦૬ 2#' ક 


 અધ્યાત્મકલ્પટ્ઠમ ગ્રચમાં વષ વલા ઃ 
શ્રમણ ધમની સફલતાના 
સરલ ઉપાચેો. 


જ 
જ (૨9૨૦૦૦#૨૭૦૦ 0૦/૯૬? (૬૪૯૦૦૦૦૦ ૦૦૨૦૨? 


૦૦ 
ટડ 


૨ ૨ 
કકક 


કુલર્કે,ડ 


૨%. 
ટ 


###2*#ક ૦ 2૯૦૧૪૦૬? /(0 0૦૦ 9.૦?" ટન? 


જેટલાક સુચક્ષુએ  અજ્ઞાનવશ આરાધના માટે વિવમ 
કાલમાં પૂવના પુણ્યબલની હાનિના કારણે ડુખ'લ સ હનન 
ઘૃતિવાળા શરીરની પ્રાત્તિ થવાના ખોટા ખ્હાના કાઢી કરવા 
લાયક યત્નસાથ્ય પણુ પવૃત્તિ નથી કરતા, તેવાઓ ને ચેગ્ય 
હિતશિક્ષા આપી વીચ ક્ોરવવા માટે ઉષચાગી નીચેની 
શિક્ષા શ્રી અધ્યાત્સકેલ્પકુસના પ'દરમા અધિકારમાંથી 
ગથ સાથે આપી છે, જે વાંચી વિચારી ચથાશક્તિ 
આરાધ્રના કરી કલ્યાણુ માગે" આગળ વધવા પ્રયત્ન કરવે!. 
ઉપન્નતિ ૭'૬ 
આવ્રશ્યવેહ્ાતત્તુ | વહ્નમાણઞો- 
હ્તતેષુ ઝર્રેજુ તમોડપરેષુ । 


સ દન્‍્લ્યસુસ્ દિ ત સ્ાપ્યશુટ્ં, 
વેચો ત્તમપ્યોપબમામયાન્‌ ગત્‌ ।1૨1 





ક મ 
* 9૮ દમણ પ્રા ન્દી્‌ સતત [9 


શનક. 





ઝડ 
રાત, દર્થાન, ચારિતની વિશુદ્ધ આગરણારૂપ * દે 
સિદ્ધિ સે?વીને અઢાર હ“જ૨ ૭[્‌તાંગના નિર્મલ વિ 
પર્વંક આચરમુ માદ &મેરા ઉદ્યત બન! તથા શરીરની 
મમતાને છાંડી આવી પડતા પરિષષ- ઉપસે સમભાવે 
સહુત કર! તેમજ પાંચ ચમિતિ, ત્રણ ગુપ્તિને ઉપશચેશ 
પૂવ પાળવા માટે દત્તચિત્ત-સાવધાન શ્રા ! 

ત્રીજી રિક્ષા-અહાર હજાર શીલાંગના પાલનમ 

ઉધત બનવુ. 
ચોથી શિક્ષા-પરીષહ ઉપસર્ગો સમભાવે સહવા. 
પાંચમી શિક્ષા-પાંચ સસિતિ અને ત્રણુ ગ્રુસ્તિ* 
નિરતિચાર 'પાછાવી, 
ઉપત્તતિ છદ 


સ્વાક્થાથચોગેષુ વર્ગ અહે, 


મશ્યશ્યમૃસ્યાડસુસર1ડ૭ડમમારથોન્‌ 1 
અમારો મેલમટાનિષાયી, 
રતો વિરુર્રે વશિતે્્રિૌવર: ॥ ૪ ॥ 
સ્ઞાનધ્યાન, સ્વાધ્યાય અતે સ'યમના શુભ વ્યાપાર ૨ 

જયણાપૂવ*ક પ્રયત્ન કર્‌ ! શાસ્રોઇસ પદાર્થચની સધ્યસ્થભા 
પ્રતિપત્તિ કર.લે।ાલુપતા અ દિ પરિહરી, શસ્ક્ત વિશુદ્ધ કારાં 
ઈન્દ્રિયાના સ'ચમપૂ્”ક ભિક્ષા-ગોશ્ચરીમાં પ્રયત્નવાળે। થા 
છઠ્ઠી શિક્ષા-ત્ઞાન ધયાન સ્વાધ્યાયાદિ ૨0૯૧ વ્યાપ! 

રની જ પવૃત્તિ રા'ખખ ! 
સાતમી શિક્ષા-સ્વષ્સોક્ત 'પદાર્ચૌસાં 


સ્વખુદ્દિદ 
ર પધાધાન્ય ન આ'પ! 


«પે શ્રમણુ પર્મ* ની સફલતા રદ૧: 


ન 
વિકટ 


આઠથી શિક્ષા-રસગારવાદ્દિ છટી શાસ્ઝોક્ત વિધિ 
સુજબ ગોાચરીસાં અપ્રસત્ત બન ! 
* ઉપત્નતિ ૭૬ 
.- રસ્ત બર્મામતનેત્ર ર 
. 8્કેવટેશાત્‌ સ્તપત્રિસાન્યાન 1 
' સમર્િષી સવમિથ જ્ર્વે- 
ર્શ્રોજ જુછે ૧1 વિદરમમત્ત: ॥  ॥ 
ક. ક્વ અતે પરને ભેદ છોડી એકાંત હિતખુદ્ધિએજ 
'ધમ* પામી-પમાડી આત્મકલ્યાણ સાધવા-સધાવવાની જ 
' શુભ વિચારણાપૃર્વક ધાર્મિક બાધને વધારનાર આવત્મહિતકર 
ઉપદેશ આપવાની પ્રવૃત્તિમાં સતત ઉઘમી ખન ! તથા 
“.જગત્‌ માત્રને સન્‍્માગ* પર લાવી તેના હિતને સાધવાના 
'શુભ. આશયપૂર્વક પ્રતિબ'ધ-મમત્વભાવ વિના ગ્રામ કે 
નગરમાં યથાયોગ્ય નવકલપી વિહારની મર્યાદા પર્વક 
વિહાર કર! 
નવી ગિક્ષ- હિતકર ધર્મના ઉ'પદેશાની પ્રવૃત્તિ 
સ્વક્હ્યાણુ સાચે પરકલ્યાણુ સધાવવવાની 
એકા શુભ-નિધાપૃવડ જ કરવી. 
દશમી શિક્ષા-ટ્રવ્ય-કેત્રાદિના સસત્વને। ત્યાગ ડરી 
સ'યસમી જીવનની સુવાસ . જગતના 
ી , તસાસ ગ્રાણીઓને પહાંચતી કરવા 
ર નવડેલ્પી મર્ચાદા સાચવી વિહારકરવે।. 











દ વાગવ્ગાવણડબભાતરાઇબાટાણા 


પાકા ડક 
ઉપત્વતતિ ૪૬ 
કતા સ્તસ્વ તપેત્પાતિ, 
શસિરશર: કતેતરે ચ 1 
સરા સમીલસ્ત્ર દદાડથ સાથ્યે, 
ચતસ્ત રેમ સ્યત્ત સાય્યગાર્થી । ૬ 
પ્રતિદિન કરાતી ધમ“કિયાને મેળ મેળવવા મ 
કેટલું મે' કયુ” છે? કેટલું કરવા જેવું ખાકી છે? માર 
શક્તિ કેટલી છે? શું કરી શકવા અસમથ* છુ? ટાર 
કેટલું કરું છુ? ખોટુ' કેટલુ કરું” ? આદિ આંતર-નિરીકદ 
હેડું જરૂરી છે; તે કર્યા પછી શકય શુભ ગ્રવૃત્તિસાં ઉદ્ 
થા | હૅય પદાર્થોને! યથાશકય પરિહાર કર ! 
અગ્યારમી શિક્ષા-જીવનમાં ધસ" કેટલે સધાયે। છે 
તેના સાપકડ-ય"ત્રર્‌પ પોતાના કત્તષવ્યે 
-આચરણેાતું' વિહ'ગાવલેકત-સિ'હાવ 
લોડ્નર્‌પ આંતર નિરીક્ષણ મતિદિન કેરું 
બારમી શિક્ષા-શડ્ય શુભ પ્રવૃત્તિઆસં સતત ગરલ 
અને 'પાષકાર્ચાએોા શડય પરિહાર ડરવે! 
ઉષત્તતિ છદ 
તાસ વંટાવતવિગેનાસ, 
ત્રિવા ત્રિવાન્તવ્વવર સરાડક્ત । 
માશ્નેક્કીતે સતિ, 
મના વનશ્રાત્તવમર્વાસ । ૭ ॥ 
કોઈયબુ પ્રાણીસ સકમ-માનસિક પળ પીડા 4 
4: દેલાર્ની કાળજીયૂર્જકની પ્રવૃત્તિ રાખવાથી તારા દ 


_પષથે_ શ્રમણુ ધમની સફલતા *૬૩: 


7 “૦૦૦૯૦૦૦૦૦૫૧, 








વેગને તું નિર્મલ બનાવ અને સમતારસમાં તરબોળ 
થઇ તે ડુર્વિક#પો ટ્રર હટાવી મન અતે વચનની 
'શુભ પ્રવૃત્તિને વધાર! 
પ રમી શિક્ષા-સૂટ્્સ પણુ પ્રાણીને સાનસિક પીડા ન 
થવા દેવાની જયણામય ગવૃત્તિથી 
ન નિમ'લ ચેોઃગવાળા બનવું. 
ચૌદમી શિક્ષા-સન વચનને સમભાવસાં લીન બનાવી 
શુભ સવૃત્તિવાળા બનાવવા 
ના ઉપ%્ળતિ છદ 
સૈત્રી તમેં જરળાં સ સસ્યર , 
મષ્યસ્યત્તાં ચાન સામ્ચમાલ્મન્‌ 11 
 સર્માવનાત્તાહ્યછમ પથસ્નાતૂ , 
ઇસાર રયસ ચેસ: 1૮ ॥ 
મૈત્રી, પ્રમોદ, કરૂણા અને માધ્યસ્થ્ય ભાવનાએ।થી 
તારા અ'તઃરણુને નિમ'લ બનાવ તથા આત્માની 
સદ્વિચારણાઓમાં નિર'તર મનને પરોવી મનેલયના 
અપૂર્વ સુખને અતુભવ.' ' 
પ"રમી શિક્ષા-સૈત્રી આદિ ચાર ભાવનાએ। નિર'તર 
ભાવવી. 
સોળમી રિ શક્ષા-આત્મસ્વર્ૂપના સતત ચિ'તનથી 
સનની નિવિ'ડલ્ય દશાને। અનુભવ કરવે।. 
ઉપત્નતિ છદ 
શુર્યાન્ન જુત્રાષિ સમલ્વમાવ , 
ન સ ચ કમો! રત્યતી જપાયાન્‌। 
રદાવિ સેપ્વ જમસેડ્વ્યનીદ્તો, 
. શર મયમઇઉ માસ ! 1૨૧1 





હ ૬; 
4૨૮: [૩ શમ્દન્રી ૨૬ 1 


ઝક 





ગત્તરમી ગિશા-છે ચારા મભુ! જગતના કેઇઇપ 
'પદાર્શના ડારે જીવનતે બમત્ય, રો 
૪'3 ડુપાગ્રેના ડલ કાથી મતિન ન અના 
ઉપર સુજખની શિહ્દાગોાના આપાકે જીવનવું ધડ 
કરતારો પ્રાષ્મી ચરેહે અનુતર વિમાનવાગી રેવતાશે 
"|ખતે1 ચાયાાત અજ્ઞભવ કરે છે. 
રતિ વવિવરશિક્ષાં ગડ્તધાય ત્રતક્ય- 
શ્રશ્ળરળગોમતેવાસિસ: શ્ગેત 1 
લવહ્િ મગમદાસિધિ વખેશરાનસિ ત લીલવા, 
વિજ્તત્તિ સિવસાજ્વાસંત્તરસામુગ્યમાપ્ય 1૨૦ 
ઉષર સુજખની સાધુતાના અપૂર્વ આદશ'ને પમ 
તારી હિતરિક્ષાસે યથાવત્‌ સાંભળી, સમજી; વિચ 
1થાશકિત શ્રરણુ-કરણુના અતુષ્ઠાનેને એકાગ્પણે આ 
4ર પ્રાણી અન'ત ડુઃખોના રારિ સમાન સસાર 
મપ્ડાસસુદ્રસેપ પાર પપ્મી ઝાન'ત સુખના સ્થાનર્ય સે 
લક્ષ્મીને શીદ્ય મેળવે * છે. 








જૂ 


તપ ધેર્ચની સફલતા ડકેયારે ? 
તપ કરતાં વધુ સ્ત્રાધ્યાય,; તેથી વધુ જાપ; વે 
વફું આત્મ નિરીક્ષણ અતે ધ્યાન પ્રજૃત્તિ' કરવા 


ક્ષનિજ'રાના લપ્ભ સહેલાઇથી મળે છે. 
નત 


| 


પ 


૨ 
લ 


| 
ટો 


| 


ો 


1 


નો 


ઈ 


અ ક્યારી જ. 
[રાઉતના 


જીવનમાં સં સપ્નીએ! અપ્સપ પ્રસરે 
હુર્ળની. સુબ્યવાસ્થિત * શ્પ્ઠવર્ણ્‌ી સાટે જરરી ભૂસકે! 
ડુતર નીચે જ તતુભવસત્યે મકર જીવનસિદ્ધાંતેપ્ન 


કેય પાનથી ય જે. 
સપ્ટે દ કવિ ચૂઠ્ડીએ મનન પૂ? 


ન 
ક 


ર હડ. 


ડો 


રો 
જે 
કે 
દુ 


"કુ વાંચી અમ 


જર્ર્‌ીય યાતેપતે એપછી કરે 

, જે સમ વી પરિસ્થિલિર્સા હારએ કે અપ્વી 
રી કા ડે ક ઝકેપરાથી ન 

તે પ પદિશ્થિતિને 


ક્યા ક 
દેન શે 


તા 
: છ૪ : કહ્યાણુકર સૂચના મુક્તિના . 


તો પણ શેખને ખાતર તે! ઉપભેાગની પલૃત્ત 
ન જ કરવી. આને! દઢ નિશ્ચય જર્‌ર રાખવે।. 

ઉપર સુજબભની હિતશિક્ષા ધ્યાનમાં રાખી પ્રદ 
સુસક્ષુ પ્રાણીએ બનતા પ્રયત્ને ઇન્દ્રિયાની દઢસૂળ ખન 
વાસનાને જડમૂળથી ઉખેડી નાંખનારા તપના આસૈવનર 
વધુ પ્રયત્ન કરવાની જરૃર છે. 

તપનું આસેવન ન થવામાં શરીર-સૂચ્છો, છેં 
શીલ્તા, આળસ, પ્રમાદ અને વીચ*ની ફ્રોરવણીનેો! અલ- 
સુખ્યતઃ કારણુરૂપ હોય છે, પણુ વિવેકી આત્માએ નીચે 
સુવણ* વાકય હૃદયપટમાં કોતરી રાખવું ઘટે, જેથી ઢાકયે 
ગ્રયત્તે મળી શકતા તપના અપૂવ* લાભે। મેળવવામાં 
આપણે કમનસીબ ન નિવડીએ, 

તપસા વીય" છુપાવવાથીવીર્યાં'તરાય-- 

સુખશીલતાથી અસાતાવેદનીય-- 

આલસ-પ્રમાદથી ચાશિત્રસાહનીય-- 

દેહમૂચ્છૌથી પરિગ્રહત્ુ' પા'પ-- 


અને રાકશ્તિ-સામગ્રી છતા ત'પ ન કરવાથી 
સાયા-ષચેગાદિ-- 


--અનેક દોષા અને કર્મનું બ'ધન થાય છેઃ 
તપપ્રમષના ચયાશકય આદરપૂવક આસેવનથી 
પુર્વાક્ત સવ* અનર્થ દ્રર થઈ ઉત્તમોત્તમ ક 'નિજ*રાદિ 
વાભા થાય છે. 
શ્રાવા વિવેકપૂર્જક આસેવેલા તપોધમ*ની આરાધનાથી 
--ચિતાએ ઘટે છે. 
--વિકલ્યા કામે છે, 





“ખે 





'_. પ૫. જાઝુપ્સા-દુગ'ચ્છા 
“ ન ષ 


2૫-૩૬ "૬૬.1 3019₹7 સર“: *171115: 


રમી ચાના, 
ન્મ 215 કા સદ વા 
દ ગ્ચમી “ વશી 3 ક ર કઈ ઈઇ- 
મમ) પા ગર્ગ પાતાના ભવનના ળાના પા 


શ 


ડં *. ૪ ૧ * રુ ક 
તપાગી નીચ ક પાને ચશોમાંપી જાના ક 
દેપને પષેગી તપે જ? જગ્યા ઉજમાંન ભળ 1ને. 


૧. સ્‍“ારની તારમા ૧૭, નિદચતા 

૨, ગિત્તની ચ'ગનતા ૧૮. કઇહાપ 

૩. આલસ્ય-ગ્‌સ્તી ૧૯. અશદ્ધા 

૪, પ્રમાદ ૨૦. ૧રનિકા 

પ. સુરુષાર્થાઢીનતા ૨૧. શરચર્યા 

૬, અદ્રદ્ધા ૨૨, બાહભાડ'બર 

છ. કુત ૨૩. વાદ-વિવાદ 

૮. ઉતાવળિયાપાણું 5૪. ખીજનને ઉતારી પાડ 
હ. વહેમીપારું વાની ઈચ્છા 
૧૦, અસ યસ ૨૫. શરીર સુકુમાલતા 
૧૧. અસહિષ્ણુતા ૨૬. વિલાસિતા 
૧૨ અસદવત્ત'ન પ્રતિ ૨૪, ખીન્ન પારે કાભ 

ધુણાને! અભાવ કરાવવુ 
૧૩. પ્રખ્યાતિની ઇચ્છા ૨૮. લેો।કકરજન 


૧૪. માન-સત્કારેચ્છા ૨૯. ખરાખ સે।ખત 


૩૦ અતુપચેગી 
ન પ્રવૃત્તિ 


રે 


પપ મ્ાત્મકલયાણ્‌ :૫૭ 
ઝેડ કક 
ટ આત્મકહયાણુની ૩૯. ધર્મીદ તરીકે 

સાધનાઘી વિરૂદ્ધ અબ્વિમાન 
, સાહિત્યનું વાંચન ૪૯, ગ્રદાચખ'ડન 
5. સુરુઝન તિસ્ર્કાર ૪૧. પ્રતિકૃલ સ'ગોગો શાં 
,હૈ. મહાપુરુષો પર દીનભાવ 
 ગશવિવ્વાસ ૪૨. અનુકૃલ સ ોગેમાં 
'૪. ધાંષલિયાવૃત્તિ છઠ્ઠી «ડું 
'પ, લેભ-સ'ચચવૃત્તિ ૪૩, રથાન કે વસ્તુવિસેવ 
1૬. ટ્રો]કકુ-અપકાર વૃત્તિ પર મહત્વ 
39. ચીડિયાપામું ૪૪. નામ અમર કરવાની 
34. ઉત્કટ કષાય ઘેલછા 


આ રેૅષો નાના સ્વર્પમાંથી અણધારી રીતે વિરાટ 
દવર્ષ પકડી સમથ જ્ઞાની ગ્મારાધકને પભુ આત્મકફલ્યાણુની 
સાધનાના માગ'થી ખબલાત્કારે ભ્રદ કરૈ છે; માટે જીવન- 
શુદ્ધિ કરી સ'યમતું પ્રોન્જવલ કફ્લ મેળવવા માટે ઉપરોક્ત 
દોષોને સમૃલ દૂર કરવા પ્રયત્નશીલ બનડું. 


ક 


૪ (૦50૦૦૪૯ ૦૫૫૪૦૭૦૪ ૦૫૦૩૦૫૦૦ ૫૦૦૪૦૫૦૦૬૫૨ ૧૯૨૪૦૦૩૦ ૦૦-૦૧૦ ૦૯૦૯૦૦૬ ૬૦ ન્‍9 ૧૦ 00૧૦ ૦૦૫૧૦૦ [૧૬૦૦૦૯૧૦ ૧૯૫ન૦૯૩*% ર” 
વિઝા ળઝાવાવાવજવવવળઈઇવાવઇદવાળજવળવનવોગોણવા વવઝા 
ર 

ન 


કમન 


ફં ૦ સાધુપણું એટલે-- ન 
દ રે 
ન શરીરના સુખને ભૂત્રી જડું. ર 
ક ક. પરઃ 
નૂ ૦ સયમતું ઉપકરણુ માછેત્પાદક ન જ હોડું નેઇગ, ડં 
કું “હોં તો. સહયમના ખદલે મોહનું ઉપકરણ થવા ડં 
૯૧૪ * ક 


૬ 


કુ ' સભવ છે. 


૪” 
2%” 


પે - પિતકર સૂચન ૨૮૧: 








ક ચેોગેદ્વડુન એ આત્માને સાચા ચોગી બનાવવાને! 
રાજમાગ' હતે તે આજે વિકૃત થતે। જાય છે તે સ'નર્'્ધ 
ગીતાથ'ની નિશ્રાએ ઘટતું કરવું જોઇએ. 

ક પોતાને કોઈપણુ તપ ઝહેસ્થથી અન્નાત રહે એની 
ખૂખ સાવચેતી રાખવી અને પારણાને1 દિવસ પરિચિત 
ગૃહસ્થો જાભે તે! લુ'ટાઈ જવાય એમ માનવું. 

જ પારણામાં પણુ ભાવથી તપ ચાલુ રહે એની કાળજી 
રાખવી, લાલસા વધતી જતી હોય તે! પહેલાં મનેખળને 
અનુકુળ અસ્વાદ તપને। અતુભવ થાય તેવે। હલવે। તપ 
પસ'ટ્ કરવે!, 

 * દેહની મમતા, વિગઇની આસક્તિ, જીજની 
'લેલુપતા અને કષાય જેટ્લે અ'શે ડાણુમાં આવે 
તેટલી જીત સસજવી. 

૭, આવશ્યકૅ. 
--દશ વૈકાલિક 
--ઉત્તરાધ્યયન 
--આચારાંગ 
--એ।ઘ-નિસુંક્તિ 
પિડ અને અતુચેગદ્વાર આ સાત ગન્થેો ચોગેોદ્વુન 
દ્વારા ચોગ્યતા પ્રાખ્ત કરી શુરૂ સ૦ પાસેથી વાંચી લેવા 
- કે સાંભળી લેવા 
ા ૮. કેસ? સાહિત્યનેો1 ઝીણુવટથી અભ્યાસ ફર- 


વાથી આત્મની જાગૃતિમાં ઘણી રાહત સમળરે. અધ્યવ 
સાચેા નિર્સળા. અને. 


વય. . શંમ્યગ્‌ જાતની મહત્તા #૯છઃ 
લાર્યકની વસ્તુને લાવગા લંછ જવાની ચેષ્ટા 
રમી શકાતી હાય તે રીતે વહારવી અથવા 
જેઈ તપાસીસે ગડણ કરવી. 
બીન સહાત્રત્તતી 'પોંચ ભાવના 
શ મા જુ ૭ 
, શાલ્નજોમમચબ્વ્રસ્વાસ્વત્સેસિસ્સસ્ત ! 
ચછોન્વ સાવબત, સાવચેરલઝનત્રસમ્‌ ॥ 
(શ્રી ચોગશાસ પ્ર. ૧, શ્લે૦ ૨૭) 














-૬-૩-૪. છાસ્ય-લોભ-ભય-કોપ્રસેપ ત્યાપમ૦- 
છાસ્ય, લોભ ,ભય તથા કૌષથી સર્જદા ટૂર રહેવુ, 
તે પેઠા જ ન થાય તેવા સજેગોમાં રહેવુ. 
કાર્ળ જા થાર કારભાથી જ પ્રાયઃ મૃષા- 
વાદ્દરત્‌ઃ પસઝગ્‌ સાંપડે છે. 

૫. કિમે ખેપ્લયુ”--જરૂર પડે ત્યારે ભાવી પરિ 
છાસ માધ્ચસ્થપસપે સ્જાતોદલપા વ્તળવી 
સપ્ષ્યુ વિચાર કર્યા પછી 7 બોલવુ. 

ત્રીક્ટ મહાવતની પાંચ ભાવના 
જઝોગ્યાવતતનાકાનોણનાપવરનાતનર્‌ । 
ઉસ્‍્ાખ્મતેતાજિતતકજખારત 0 
શ્ાસત્િજ્સસર સમાપત્રસુતતન્‌ 1 
અસ્ુાઈટ્ઝવા કજલ 3 
(કી પાકકોમ્ ક. ૧, ઝક ૨૨૮-૨૯૩ 
. બવચાર્દનેઃ કાવગચેલનુ' હાસન--પોહાએ ત્યારે જરર 
ણ પ નયે કૃત સ્દ્ટ્ફર્‌ઃ ડને જટ 








મક 
:૧૧૦: સમ્યગ ઝાનની મતા ન્ન્ઝ 
૫ પા 


ઉપર સુજબ આદશર સાધુતાના મૂલસ્ત ર 


મધાનગુણે।ાને લક્ષ્યમાં ૨1'ખી જવનમાં યથાશફય ના 
તેઓને ઉતારવા પ્રેયત્તશીલ થવા મણે નીચેવુ લ 
ઘ્યાતપૂર્વ્ડ વાંચવાની જરૂ૨ છે. 


ર રુ 
સદ્ધર્મ યાતે દશ ચતિ-ધમ 


ટ ૦. જર ક્ર 
૧. ક્ષમાઃ-ડું ક્ષમાશ્રમણુ છું તો! માર્‌ે કાધ ન 


ક્ષમા રાખવી નનેઈએ 
જિનવચનની ભાવનાથી કોધને ઉઠવા જ દવો જ 
અથવા નાગેલા કોધને નિષ્ક્ળ કરવો! તન ટ 
કહેવાય છે. 


જેટ નસતા?-પૂવ'સુર્ષસિહોના શુણે।, શક્તિ; 
વિચાર કરી પોતે ગમે તેવે। સત્તાની કે તપસ્વી ! 
તે પણુ અભિમાન ન કરતાં નચ્રતા રાખ 
૩. સરળાતા:-ડું સાધુછુ' તો મારે શિયાળની જ 
કપટ ન કરાય. જેવું દૈયામાં હોય તેવે! £ 
રાખવે નેઇએ. આત્મશુદ્ધિ સરળ આત્મા” 
થાય છે. સરળતા છે ત્યાં જ આદત્મસાધના 
૪. સ'તેોપપ:-આગસમનીતિ સુજ્ખ શુદ્ધ ગવેષણા ( 
કરતાં કરતાં જે કોઈ સુરૂપ, કુરૂપ; સારી- 
વસ્તુની પ્રાહ્તિ થાય તેમાં જ સ'તોષ રાખી ૨ 
નિર્વોડ કરવે। ન્નેઇએ. અચે ગ્ય તૃષ્ણાને। ત્ય 
સ'તોષ. 
'પ* તપ:-સાધુ તે1 તપસ્વી કહેવાય તેથી 
અસ્થિરતા અને સકામ નિજ*રાને! મહા 


સાધત 


પે સમ્યત્રસ્ઞાતની મહત્તા ર૯: 

ક. 5 ક 
જાણી ગુરુઆતઝ્તા સુજબ શક્તિ ગોપવ્યા વિના 
ખાહ્ય-અભ્ય'તર તષ કરવે। તે. 

સજચસઃ-સાધુ પોતાની ઇન્દ્રિઓને ગૃહસ્થેોની જેમ 
ગમે ત્યાં છૂટી ન મૂકે ષણુ કાણુમાં રાખે. ઈન્દ્રિ- 
ચાનો અસયમ ચારિત્રને નિઃસાર ખનાવી દે છે; 
માટે ચારશિત્રને નિમળ રાખવા ઈન્દ્રિયોને! સયમ 
ખાસ જરૂરી છે. 

? સત્યઃ-સત્યત્રતધારી સાધુ બન્યા ષછી હવે સાધુથી 
જૂડ મનમાં પણુ ન આવવું નેઇએ તે! ખોલવાની 
તો વાત જ શી? સત્ય બે!લનારની વાણી કદી 
નિષ્કૂળ જતી નથી, અરે! એકવાર પણુ જુડું' બાલ- 
વાથી આજ સુધીનું બધુ' તપ-સ'ચમ ખળીાં નજય છે 
અને આત્મા ફુગ"તિમાં જાય છે. વસુરાજાની જેમ, 

:. શૌચઃ-મનને સારા વિચારોથી પવિત્ર રાખવું તે. 
અશુભ વિચારોતે રોકવા સાટે સતશાસ્ોાના 
અભ્યાસમાં ખૂબ ચિત્ત લગાડવું જેઈએ, સાથે 
સત્સગ પણુ મનની પવિત્રતા માટે ખૂખ જરૂરી છે. 








ફૂ. આકિચન્ય:-(અપરિગહ) સ'યમના પો।ઃષક ઉપકરણે। 
* સિવાય અધિક સમતાથી એકપણ ચીજ સ'ધરવી 
તે સાધુ માટે પાય છે. જરૂરી રાખેલા ઉષકરણેા 
ઉપર સૂચ્છો કરવી તે પણુ પાપ છે, સ'ચમબળ 
ક. ઉપર જીવતા નિઃસ્પૃહી સાધુએ ભવિષ્યમાં અસુક 
વસ્તુ નહિ મળે? એવો કાયર-નિઃસત્વ વિચાર 
કરતા નથી. 


"1૫ ડ શ ગ”્દભ્દર “કદ 
ક પ ૨. જ ક 
યતિપમ'ની રિઈદિ ૨૫917 £, દ 


નન 
દૂ-૪-1ન્‍૬૪--“-1-.“--.“---.---.--:-*“---7 દ 
। 


₹ન્દદ-૬&૩- 


મિષ્ટ પદાર્શો, રસ લાલસાને પે।ધક પદાર્થો અને ગિ 1 
આઢારથી સદા દૂર રહેતું. " | 


! આધુતાને રીપાવનાર ી 

-- સદ્ઝુણે। - ન 
કા ણ રી 
(* કુ" મુદાસરનુ' ૪૩૨ પદે લાગ ૦ પોતાના અધિકાર 
ઠં ણ ખે[લવુ*. 1 
* શકય પ્રયત્તે ગવેષાગાપૃવક શુદ્ધ-નિર્દાપ આહા? ગમ | 
1) આત્માના રદ્દ જયેયથી વાપરવે।, ! 
રુ #* ઔષધની «ઝમ પ્રમાણુસર્‌ જરૂર પડ લાર જ વિમ્વે 1 
ઠં વાપરવી, 1 
0* 


પ કે વિષયના આવેશમાં ભાનભૂલા બનવાના પ્રસગે | 
ેતશિક્ષાકે અતુવત્ત“તા દ્વારા થોગ્ય નિય'ત્રણુ કરતા 
કલ્યાણુમિત્ર કે સદ્ઞુસ્તા મ12૨૬૨*નને વફાદાર રણેવુંઃ 






પ્રે સમ્યગ જ્ઞાનની મહતા ૬૧૧૩? 


કૂ.વ-- ન૦૦૦૦ઝ---૦૦-ન્‍૦-૦૦૦૦--:-ન- -*૦. 








(૭) શરગસિકી 
, વળ-સમળપ્ત-સંગ્તમ-તેગાવય' અ વમમત્તીઓ 1 
ર શ નાળા તત્ર-જેસઇસિન્મદારે ચળમર્ન ॥ 
ક (શ્રી એઘનિર્ઝુંક્તિ ભાષ્ય ગા. ૨) 
૧ થી પ. "પાંચ સહાત્રતેા 
ર ૬ થી ૧૫. દશા ગ્રકારતે। શ્રમણ પ્રસ 
દ ૧૬ થી ૩ર. સત્તર પ્રડેપરને1 સ'યસ 
[.. રૂ૩ થી ૪ર. દશ પ્રકારનું વૈયાવૃત્ત્ય 
રા આચાય વૈયાવૃતત્ધ |; યતિસમુદાય) વૈચાવૃત્ત્ય 
, “૨ ઉપાધ્યાય ,, ૭ કુલ (એક આચાર્યની 


૩ત્તપસ્વી ',; ૮ સઘ [ ૫૨૫૨) 
૪ સૈક્ષકે (નવદીલ્િત),, | ૯ વ 9 
પ ગ્લાન #?9 વ સત 1ઝ 2? 


“૬ ગણુ (એક વાચનાવાળે। | (સમાન સામાચારીવાળા) 
:.૪૩૪ થી ૧. નવ ષ્રહમચયની ગઝુપ્તિ 
૧ જ પશુ, કે નપુ'સકવાળી વસતિમાં ન કહેવું 

સ પશુ, નુ સક સ'બ'ધી કામક્યા ન ફરવી. 
સ્રીના આસને બે' ઘડી સુધી ખેસવું નહિ. 
આના સુરમ્ય અ ગોપાંગે કાય રાગટૃછિથી 
જેવા નહિ. 
“,પ વિષચયકથા ભીંતગાંતષેથી સાંભળવી નહિ. 

દ ગૃહસ્થદશામાં. કરેલ કામકીંડાને સ'ભાર્વી નહિ. 
૭ વૌષ્ઠિક;' ઉરસોજક, કામવાસનાવધ્ક. સ્નિગ્ધ 

જાહર વાપરવો નહિં 


દઇ ,ઇ 


જડ 


યે_ સમ્યગ્ર જ્ઞાનની મહત્તા ૧૨૯: 





--સિજ્લ્સેવ લર્તસ્લળાળતાર્તસાણ-- 
..- સિવણ ંતાસ્યાસ્મિકલાયનારરેજુ ળે સુતરાલ- 
ળ્ભેસ્ઝુ તેાલુુસાવસેરર--જેઝરવપાગેઝુવિ નળ મળલાસિ ૩ 
સ વિરાર ળ પેસા ળ ઘાસ્તેરા; ળ લમણુઝાભેસ: 
,ખ ળાસ્સેઝ- ળ લતાર્સેસા સાવસીવાત્લસ 
(શ્રી સહાનિશીથસૂત્ અધ્ય. ૭ સૂ ૨૨) 
ભાવાથ-સે ગૌતમ! જયણા એટલે- 


, ગઅહારહઇતર શીલાંગ, સત્તર પ્રકારનો સયમ, ચૌદ 
સ્થાને, તેર ફિયાસ્થાસે,, બાર પ્રકારતે। બાછાઅભ્ય'તર 
» બાર પ્રકારની લિક્ષુપ્રતિમા, દશ મકાર્ને। શ્રમણુ ધર્મ, 
કાદ્દાચચ -ગુશ્તિ, આઠ પ્રવચનમાતા, સાત પિંડેષણુ, 
જીવનિકાય, પાંચ મહતત્રત અને ત્રણુ ચુજ્તિ ચાવત્‌- 


સસ્યગ્દરદન, સસ્યગઝાન ગાને સસ્યક- 
[રિવરતી તસાસ આસેવના 


શચકર વિષમ અટવી, હડહડતો ડૂકાળ ક્ર 
સાધ્ય પ્રાર્ણાત કણદ્દાયી બિમારીના ભયાવક પ્રસગે 
ઊ-બેઘડીમાં ત્રાણ ચાલ્યા જવાની જઝ'"પરી ડસેોટી 
પે પણૂ મનથી ખંડનર્ગાપરાધના થવા રીધા વિના 
પવવિશુષ્રિપ્ણે નભાવવી તેમજ કરત, કરાવણ 
અતુમોાદનાનેો સૃકૃુમ પણુ ભાંગે લગાડયા વિના 
ાતાભોાગે પણા અારાપ્રડ ભાવતી હતા કેલાવવી,”? 
થી મહાનિગીઘજેગા પચ્મપ્ગગમાં વજુવ્યા સુજન 
*વગાનેદ આ વિસ્તુત અચ દેજે સુસુસુ ગાએ ધ્યાનમા 
૪ સામાન્યતઃ દ્રશ્ય પ્રાસેની હિ નિશિસ થનારા 


:૧૩૦: સમ્ચમા ગાનની મ”. 





કર્મખ'ધને ગ્યટકાવવા પ્રરહડો કરાતા જગણાવ ક 
વ'ત-સાવગેત્‌ રણેતાના સપથસ મચાદિત રામઈ_ 
આરાધનાની ચશ્રાથ'તા પ્રાખ્ત કરાવનાર પાક 
હિ'સા ન થાય તે માટે પ્રસ્‍તી જાગૃતિ રાખવી જોઈ 


**૪:' 
રુ ડર ર94 રે?2 993 3*2 358 5”? ₹* 9” ૨*: ૧2૮92 ઝ'૬9૬ 97%. 
૫ ૧ 2૮ 2 2૭% 25 2 ર ક ર ક ઝુ ધ 


# # રીડ કવી, #કેમેક અ. 7:૮૨ # જઃ 
કેફે 
કેડ ૧૮૦૦૦ શીલાંગ રથ. 
રં 


994495: : 25:12:99 હિ ક 
અન'ત ઉપકારી તીથ”કર પરસાત્માકાએ સ ા 
સર્વોગશુ'્ આરાધના ફરવા માટે ઉષચુકત કહેવા 4 
પ્રકારે રૂપક દણાંતો! દ્રારા પણ સૈદ્ધાન્તિડ ગહન ન , 
સમજાવ્યા છે, તેથી સર્ત'સાવદયના દ્યાગપૂવક વિરતિભા' 
પ્રાશ્તિ થયા પછી તેના ટકાવ માટે શીલ-ચારિલ 
અઢાર હજાર ભેદોને શીલ્ાંગરથની ઉપમા આપી શા 
કારાએ સ'યમની આરાધનાના સાગે* ચાલનાર ઝુ 
સયસના વિશુદ્ધે અધ્યવસાચે।ની પ્રાપ્તિ સુગમ કરી 
સેળજ-જસબે સળ, ફરત મોમાર થથળે ૧5 
સીછેમસદસ્સાળ અદાર્સમસ્ત જિજસી ॥ 
(શ્રી ઘમપરતત, પકરક 
દશ પકારના શ્રમણુધમ*માં સ્થિત રહી; ચાર કી 
એને ત્યાગ કરી અને પાંચે ઈન્દ્રિયોને! નિશ્રહ ક 
*- રીકાય આદિ દશની વિરાધનાને! ત્રિવિધે ત્રિવિધે જ 


ચ પુ ૧ ર જડ 1 
/ શ“ તેતું નામ ખરી વિરતિ છે. આ અઢારહુજાર લેદ 
, જુવી આ પ્રમાણેઃ-- 


મક 
2૧૯૪ શર્ગકૂચારિત્ર વિભાગ યા 


નનકાન્ગરુનાક6ઝન્ા૦બ નઝમ 





ન્‍ મીમી 
આમાં ગજનામાં ૨ પ્રહરતેો! અરવાધ્યાય 


૧ પ્રડુ૨ શરસ્વાદયાય. 
રાજ સવારે (સૂચોદય પહેલાં અને પ 
અપાશે (મધ્યાહ ,, ઝાતેં %; ૨૪-૨૪ » 
સાંજે (સૂર્યાસ્ત ,, અતે ,, ર કી 
સધ્યરાત્રિએ (૨૪ મિનિટ પહેલાં અને ૨૪ મિતિટ 
શ્વાથ્થાય ન કરાય. ક 
પડિલષેહણુ આહિ આવશ્યક કિયાએ થઈ શકે 
ગચદ્રગરહણુ થાય તે! ઉત્કૃછથી ૧૨ ગ્રહુર અને જ્જ 
૮ પ્રહર અસજગઝાય થાય. ી તા 
તે આ પ્રમાણે-ઉગતેો! ચ'દ્ર, રાહું વડે ચ્રસ્વ કે 
તો ૪ પ્રહર રાત્રિના અને ખીજ દિવસના ૪ પ્રહર * 
૮ પ્રહર અસજગઝાય. 
તથા ગ્રહણુસહિત ચ'દ્ર ને આથમે તોઃ તૈ પછીતો 
દિવસ અતે રાતના (૪૪-૦૮ પ્રહર અતે ખીજા દિવસ 
૪ મહેર સળી ૧૨ અસજ્ઝાય. 
સૂયં- થડણ થાય તો! જઘન્યથી ૧૨ પ્રહર ઉત્ૃધથી 
૧૬ પડર અસજઝાય. 
તે આ પ્રમાણે-સૂર્ય ગ્રડણુ સાથે આથમે તે! ૪ પ્રહર 
રાત્રિના તથા આગામી દિવસના ૪ પ્રહર અને ખીજી રાત્રિના 
૪ મહેર મળી ૧૨ પ્રહર જવન્ય અસ્તજઝાય. 
ઉગતો સૂર્ય રાહુ વડે ગ્રસ્ત થાય અને ગ્રડણુ સહિત 
આથમે તે! તે દિવસ-રાત અને ખીને દિવસ અને રાત 
મળી ૧૬ મહર ઉત્કૃદ અસજઝામ, 


છી ૨૪-૨૪ મિ 


૧૫1 /, 


2 પૂ” 
“૧ ૭૦ 
સ શહ 
# ૧૪ 
7 ર. 
(/#1૫૫ 


ક 
આત્મામાં છ કારક ટ 
(સાધક) ન 

આત્મા સાનં-દ્શ્ત-ચારિત્રરૂપ પોતાના ગુણોને મ 
છે, તે ગુણને પ્રકટ કરી શકે છે તેથી. (ર્તા કા૨ડ) 
ડમર અથવા ફૂછા પણુ આત્માતે લાશુ પાડી શકાય- 
“આત્મરમણુતારૂપ કેળ પેદા કરી શકે છે માટે (ડુ કારક) 
ફૅરેણુ-સાધન. જેમ સુથાર સાધને વડે લાકડાનું” ધારેલું 
કાર્ય નીપજાવે છે, તેમ આત્માં પણુ શુદ્ધ જ્ઞાન-દંશષન- 
ચારિત્રરૂપ સાધન વડે ઇચ્છિત ફળ પ્રાપ્ત કરી શકે 
છે. તે સાધન પણુ આત્માથી ભિન્ન નથી. (ડરણુ કા૨૩) 
સ'મદાન-પાતાના પ્રતિ આટર્ષતું' પોતાને કેળ મળે 


તેમ વર્તડું'. જ્યાર આવત્મદશ્ભનર્પ ફળને વાસ્તે કિયા 
થાય છે, વ્યાર્‌ આત્મા સ્વંભોવસા કે છે. ઉસ'મદાન 
ઝારકે), ન 

', અ'પાદાન-ટર.- કરજુ'.' જે પરભાવ. ક ત્તે શર્મા 
, પોતાને! નથી તેવી રીતે: સર્જ વસ્તું અને લાવેઃપરથી * 
 શમત્વભાવ છોડવો તે. (અંપાદાન કારક) “* 


:૧૯૬: સમ્યક્‌ ચારિત્ર વિભાગ જ 


મને 





૬ અધિકરણુ-નિવાસસ્થાન, આત્મા સર્જશુ છેં 
નિવાસસ્થાન છે. તેમાં સ્ાનાદિ અનેક ચુણ રહેઃ 
સાટે તે (અંધિક્ર રણ ડ્રારડ) સ'ક્ષેપસાં-- 

આત્મા આત્માને આત્માએ કરીને ક 
સાટે આત્સાથી આત્માના વિષે જાણે ઈ 
_. આત્માસાં છ ડારક (આધ) 

૧ પર-વિભાવ-રાગાદિ સ્તાનવરણીયાદિ દ્રવ્ય કર્મને! કેલ 

૨ રાગદ્દેપની પરિભુતિ રૂષ ભાવે કરી સ્ઞાનાવરલી 
દ્રવ્યસુદ્ગલને ગ્રહુણુ કરવાર્ષ કાર્ય કરે તે ફર્શ 

૩ .ગશુદ્ધભાવ પરિણતિ રપ 'ભાવાશ્રવ તે ઉપાદાન ક 

“* હિ'સાદિ અઢાર પાપસ્થાનકનાં સેવનર્‌પ દ્રવ્યાક્ર 

* નિમિત્તથી કસ બ'ધાય માટે એ કરણ 

૪ અશુદ્ધ ક્ષચચોપશમને અને દ્રવ્યકર્સને 

સ'મદાન. 

પ સ્વર્ષરોધ, શુદ્ધ ક્ષચાયશસની. હાની બને પર્લ 
યાયિતા તે અપાદાન. - ર 

૬ અ'નત અશુદ્ધ વિભાવતા તઘા ત્તાનાવરાણીમ' 

મસે રાખવા રૂપ જે શક્તિ એટલે તેતે શિ 
હ ચેતનાની વિશ્વામ સ્થિતિ તે આધાર-* - 
એ રીતે એ છએ કારકનું, ચર્ક. અનાદિતું ' “૪% 
પળે ખાધકતા રૂપે આત્માને પરિણમી રહ્યું છે*' 

વખતે સાધક આત્મા પોતાનો: સ્વધર્મ - શ 

પરિદ્ઠમાવે તે ષશ્નગે તે 'છએ કારક સાધક પણે 5“ 

ચકા સ્વગુળુરપ આવત્મધર્મ'ની સાધના, ક૨ છે.- . 


લ્વાણ 


સમ્યકૂચારિત્ર વિભાગ યુક્તિ 








* ૨૮૦? 
૬ શરીરને જેટલું ઈચ્છાપૂ"ક કટ આપીશ તેટલી 
વધુ પાપાની નિર્જરા થાય છે. 
શની 


છ પાંચ સહાતતોનું પાલન પોતાતા ગ્હાલા મરા 
જેમ કરવુ નેઇએ. , 

૮ કેઈપણુ સાધુના દોષો આપણાથી જોવાય નહિ) 
ખીજાના દોષો જેવાથી પોતાનો આત્મા દોષવાળે બને છે, 
કાછુ' જેવાથી મન કાળુ બને છે, ઉજછુ' જેવાથી ઉજ 
બને છે. 
હ ખીજાના ગુહા જ આપણે જેવા જેઇએ. 

૧૦ કોઇની પણુ અદેખાઈ-ઇર્ષ્યા સાછુથી ન કરાય. 

૧૧ ખીજાની ચઢતી નેઈને રાછી થડું જેઇએ. 

૧ર “દરેકનું ભલુ” થાએ ” આવી ભાવતા 
નિર'તર રાખવી નેઈએ. 

૧૩ પોતાના ઉપકારી ગુર્‌ મહારાજના દોથો કે ભૂકે! 
તરફ કદી પણુ નજર ન જવા દેવી. 

૧૪ શરીરની જ સભાળ કરનાર સ'સારી કહેવાય 
આત્માની જ સ'ભાળ સાટે સાવધ રહે તેતું નામ સાધુ* 

૧૫ થું ખાઇશ ? કયારે ખાઇશ ? જું મળરી ? અચુક 
ચીજ નહિં સળે તો ? આદિ આહિ ક્રુ્ન વિચારણાએ। 
કરવી ઊશચિત નથી. 

૧૬ ગમે તેવો કડવો બોલ (શબ્ટ) સહન કરે 
તે સાધુ. 


૧છ “ હ* અને “૨.3? મતે તે -»?૨. 





“ૂૂ----------- 


કે 213%: રિ વિમામ કિ 





ર સીરટો “૦ દ છાપૂ”ક દઇ ગાપીએ તેટકી 
૧ થી જિ ગા ન 
૭ ચાંગ મહવાવતો વં પાગ પે!તાના ગ્યાકા પ્રાજ્નોની 
પમ 5૨ નેશ, ક 
« કોઈપણ ચાઇના ઇયે આપણાથી જેવાય નહિ, 
“જાના દેવો તેથી પોતાનો ગાત્મા દોવવાળે! ખતે છે 
કાજી' નેવાથી સન કાળુ બતે છે, ઉજછી' નેવાથી ઉજળુ 
ભને છે, 
૯ ખીજાના ગુગ્‌ા જ આપણે જેવા નેઇએ., 
૧૦ કોઇની પણુ અદેખાઈ-ઇરથ્યા સાછુથી ન કરાય. 
પ૧ ખીજાની ચઢતી નેેઈને રાજી થું નેઇએ. 
પર “દરેક્ઝું ભલુ" થાએ ” શ્રાવી ભાવના 
નિર'તર રાખવી ન્તેઈએ. 
૧૩ પોતાના ઉપકારી ચર મહારાજના દેવો કે ભૂકે 
 થઘરફ કછી પણુ નજર ન જવા દેજ્‌ી. 
પ૪ શરીરની જ સભાળ કરનાર સરી કહેવાય. 
આત્માની જ સભાળ સારે સાવધ રહે તેનું નામ સાથુ. 
પેય શું ખાઇશ ? ડયાર ખાઇશ ?કું સળરો ? અસુક 
ચીજ નર્હિ સળે તતો ? આદિ આદહિ ક્ષુદ્ર વિચારણાએ 
|' કરવી ઊચિત નથી. 
૬ ગમે તેજ કડક ખોલ (શબ્ટ) સહન કર્‌ 
તે સાધુ, 


પછ “હું? અતે “સ્હાફ* ભલે તે સાધુ, 


-રૈ_ સંચમની;સાધનાની:પગદડીએ! ૬૨૮૧૬ 
“-સસડડડડડડડડડડતૃડડ 
“૧૮ * સારી વસ્તુઓ ખીજાએ ને ભલે -મલે। 1 મ્હાર્‌ 
શમે ક વસ્તુથી ચાલરે ” વી ભાવના વારવાર કેળવવી. 
- ૧૯ હસયું તે સાધુ સાટે પાંપ છે. 
. ૨૦ કોઈની પણુ મરેકરી સાધુથી કરાય જ' નહિ. * 
૧ ગસે તેવી પણુ કોઇની ખરાળ વાત સાંભળવી 
ક કદાચ સ'જળાઈ જાય તો પેટમાં જ જાખવી. 
“૨૨ કેપઈની પણુ નદા જરવી' નહિ,  શેમેજ સાંભળવી 
પંણુ' નહિ, 
* ૨૩ સ્વભાવ' શત -રપ્ખવે।. ી ર 
૨૪ “ સસાર દુ:ખની "ખાણ છે, કસ સયમ” 
સુખની ખાણું જી? અ વાત ખરાખર યાદ રાવી. 
ર૫ કોઈ પણું વાતને! કદાચ ન રાખવેા. 
૨૬ હમેશાં સાસ મોઃ સિળિ' ડસે ઃ સમજવા : 
પ્રયત્ત કરવે।, 
૨૭ કેઈ પણુ વાતમાં કારસો પ્રે નેઃ મ 
, ૨૮ શુરૂ મહારાજ વાતમાં હોય ફે “કાયમાં હોય 
ત્યારે કઈ પૂછવું નાહ. 03 
" ૨૯ સુર મહારાજની એતુંફૂળતાએ સૉચેવવી_ એમજ 
સયમ શુદ્ધિ માટે જરૂરી ગુંરું વિનયેની માર્ચામિક ભૂમિકા છ. 
૩૦ આપણા [હિતની વાત ફડવી' હોય તતે-'પણુ  હેશ્રલે 
સખે સાંભળવી. 
_ 3૧, એપ્છી ચીનથી ચલાવતાં શીખ જેઈએ. 
તે: કાડી એ. પ સક્લતા' છે, ક 


:૨૮૬: 'સમ્યકચારિત્ર વિભાગ મુક્તિતા 











સાધનામાં મગતિ કરી ? તપમાં શક્તિ ગોષવું છુ કે કેમ ( ” 
આદિ, 

૬૮ શુરૃમહારાજની ઇચ્છાને અનુકુલ રહેવું તે સ'ય- 
સીદું પ્રધાન ક્ત*વ્ય છે. 

દૃ૯ ચુરૂ્મહારાજની કોઇપણુ આત્તાને આત્મહિતકર 
સાની હૃદયના ઉલ્લાસથી અસલી ખનાવવા પ્રયતન કરવે!. 

૭૦ પોતાની મરજી સુજમ ચાલનાર સાધુ કદીપણું 
સ'યમની મર્યાદાઓ જાળવી શકતે! નથી. 

૭૧ “સને આમ લાગે છે માટે હું તો આમ જ 
કરીશ એવે કદ્યાગ્રડુ ન રાખતાં પૂ. ગુર્દેવતે જે ચોગ્ય 
લાગે તે રીતે જ કામ કરવાનો આશ્રડ રાખવે!, પ 

૭૨ સરી સાથે વાતચીત, ખહું કે વારવાર વિંગઇને! 
વપરાશ, શરીરની ક્ઞોભા-ટાપટીય આ ત્રણે સાછુ સાટે 
તાલષુટ ઝૅેરસમાન ભ'યકર છે. 

૭૩ જે સ'સારનો દુઃખથી અતે પાપથી ભરેલે 
જાણી ત્યાગ કયો, હવે તે સસારની કુલામણીમાં ફરીથી ન 
કુલાઈ જવાય તે માટે સાવધ રહેવુ ઘટે. 

૭૪ સાધુને જે સુખ સ'યમના અતુભવથી મળે છે 
તે દેવેન્દ્ર કે ચકવર્જી“ને પણુ નથી મળતું, 

છપ સંયમમાં દુખ એઓછુ' સુખ વધારે-સ'સારમાં 
સુખ એણછ' ફુઃખ વધાર-અઆ એક નક્કર હકીકત છે? 
ભલે [| ખાહ્યટટટિથી આપજૃતે વિષરીત લાગતું છેય ઢે- 
“ સ'યમમાં ફુઃખ વધારે છે અને ચ'સારમાં ચુખ વધારે 
છે. ” ખરેખર આ બ્રમાત્મક અનુભવ છે. 





ગો સોનેરી સુચને 


૧ સ'થારામાં અધિકેોપગરણુ વાપરવું નહિ. 
૨ નિદ્રા-પ્રમાદ પ્રહરથી વધુ સેવવો નહિ. 
૩ પ્રમાજ્નાનો સતત ઉપચોગ રાખવે. 
૪ પશરિષ્ઠાપતા ભૂમિએ સાત્રુ' વિધિપૂર્જક પરડઠવું. 
પ છરિયાવહી-કુસ્ુસિણુ' કાઉ. વ્યવશ્થિત કરવે।. 
૬ પ્રતિકમણુ સૂત્રો પદ્ધતિસર બોલવા. 

૭ પ્રતિષ્મણુમાં સ્થાને સ્થાને આસન, વખા આદિની 


કે સાચવવી. 


૮ પ્રતિકેમણુમાં બોલવું નહિ. 

હ પ્રતિકમણુ ઉચિત સમચે કરું: 

૧૦ પ્રતિકમણુ મદ સ્વરે ટરવું 

૧૧ પડિલેહણુ વ્યવસ્થિત કરવું. 

૧૨ પડિલ્ષેહણુમાં બોલવું નહિ, 

૧૩ સુહપત્તિનેો સતત ઉપચોગ રાખવે. 
૧૪"ર૨રીરતો સયમ નાળવવે!. 


2૨૮૮ 


ઃ સમ્યકૂચારિત્ર વિભાગ મુક્તિના 











૨૦ પાણીના ઘડા ષાત્રાં-તરપણી વગેરે ઉઘાડા ન 


રાખવા. 


ત 
ઝે 


ક 
નિ 


૨૧ વાપરતાં એ'ઠા મોહે ન ખોલવું. 

૨૨ વાપરતાં પમ ઉભે! રાખવે! નહિ. 

૨૩ વાપરતાં ડાળો હાથ ખગાડવે નહિ. 

૨૪ દાણા વેરવા, છાંટા પાડવા આહિ અજયણા ન 


૨પ ચબ ચમ આદિ અવાજ ન થવા દેવે!* 
૨૬ કે!ઇ ચી વડીલને છતા કરયો વિના વાપરવી 


૨૪ કોઈ ચીજ નાનાનેનિમ'વ!ગુ કર્યા તિતા વાપરવી 

૩૮ #ળેરાગરમાં દશવિકનૂં યથા સ ળવ પાવત કરવુ, 

૩ ઇંંરગરમાં ઉપવોગ પૂર્ણતક સહ્રાળ ચાચવવી. 

"૦ દૃખેગગરમાં એત્વહતના સવો સ્તવન સ્તુતિ 

ક ૩15” ભાગવા, 

2? ક વયમાં રીકવર અતનિરીકા'ં કરતુ. 

«* 85 થાઇ મારીયા આતા ડિભન કરવું. 
“ઝા સ્હીશાઈ કડવો, 

## રુ 1 કાથાવના ઇવ. 

#?# કવ ઈન જેઈ ગભ કબાબ. 

(દ... સે વડ નિચવિદગ વર ગડ 


. 
1૨ 


કકે 
ક સૌ કરે જ. 


છના 


પા ડઝ છ? 
૫7”: 2“, *(( ૧ -,..111. 


_પધે શયમોાપચોશી સોનેરી ચૂશનો : ૨૮૯: 


_૧-43:3.20ન્‍1222434..ન્‍454૪૫નઝ/ નમક મનના! નક 


ડડઝ---:-------------------- 

૩૮ સે સુયપત્તી ચાલપડ્ો ઉત્સ'ઘટયા. 
.% ૯ લભાં-મ મ કાછા-કાઇલી-પાટલુંઇણું કે દડાશળુ 
વગેર ણે ન ચઠાવવ 

૪૦ બપોર નિદ્ર ન લેવી 

૪૧ માંટલીતું કાય પોતાને ફાળે આવેહું બરાબર 
યમયસરે ફરયું, 

૪૨ વડીલતું વચન ન ઉત્ઘાપયુ, 

જ૩ વડીલના પ્રત્યે બેદરકાર ત થવુ. 

૪૪ ધાતુના વાસ્ત્ોનો ઉપથોગ ન કરવો, 

૪પ કાળતા સમચે આગાહ કારણું સિવાય બહાર ન 
નીકળડુ. 

'૪૬ કાળના સમયે બહાર લઈ ગચૈલ વઅ પાત્રની 
જયણા સાચવવી, 

૪૪ કાળના સમગે એ.હેલ કાંખળીતે જયણા પૂર્વક 
શખવી 

૪૮ રાજ ત્રણુથી વધાર વિગઈ ન વાપરવી. 

૪૯ ડુધ, ઘી, ગળપણુમાંથી એકનો સ્યાગ કરવે, 

૫૦ લણાં સ્થ'ડિલભૂમિની તરપણીની વ્યયસ્થા જાળવવી. 

પ૧ સુડપત્તીની અવહેલતા ચુ'થણી ન કરવી- 

પર ઓઘાનું બછુમાન જાળવવું 

પ૩ જ્ઞાન ધ્યાનની પ્રવૃત્તિમાં પ્રેરણા મેળવવા પૂ. 
સુ ન 
ની નો સર્યાદાએની ઉચિત, પ રી કજ 


માટે જયણા રાખવી. 
૧૯ 











: ૨૮૮? સસ્યફચારિત્ર વિભાગ મુક્તિના 
ન્ક્ઝ્્ કક 

૨૦ પાણીના ઘડા પાત્રાં-તરપણી વગેરે ઉઘાડા ત 
રાખવા. 

૨૧ વાપરતાં એ'ઠા મોહે ન બોલવુ. 

૨૨ વાપરતાં પગ ઉભે! શાખવે। નહિ. 

૨૩ વાપરતાં ડાબા હાથ ખગાડવેો નહિ. 

૨૪ દાણા વેરવા, છાંટા પાડવા આદિ અજયણા ન 


૨૫ ચમ ચમ આદિ અવાજ ન થવા દેવે, 
૨૬ કોઇ ચીજ વડીલને છ'દના કર્યા વિના વાપરવી 


૨૪ કોઈ ચીજ નાનાને નિમ'ત્રણુ કર્યા વિતા વાપરવી 


૨૮ ઇહણેરાસરમાં દશત્રિકનું યથા સભવ પાલન કરવુ. 
૨૯ દૃહળેરાસરમાં ઉપચોગ પૂર્વક ગ્રુદ્દાએ સાચવવી. 
3૦ દરળેરાગરમાં ચત્મવ'હનના સૂત્રો સ્તવન સ્તૃતિ 
વશરે પહતિયર બોલવા, 
41 ૃેળેરાગરમાં મોડરીકવાર અ'તનિરીક્ાગુ કરતુ. 
3? ઇજરાથરમાં થોડીકવાર આત્મ ચિજાન કરવું. 
“ક બજાવરો સહકાર કરવા, 
## કાપની કાભાયના કહી. 
ડા કવરીના જેવ ગ ગળા શખવી 
# કી હાઉગિકનિયા ઉડ મલ કિ 
મી ન”્કિ, 


* 2% ર જ*ન્ કન્ક *બળા ન્ડ કવા 





સાધુની અવશય કરણી 
(જુના ત્ર'થના આધાર) 
(પ*દર બેલ) 
૧ પડિષ્કમણું' ન કરે તે! ઉઠાસણું. 
૨ બેઠાં પડિષ્કમણુ' કરે તો ઉપવાસ. 
૩ કાળવેળાએ પડિક્કમણુ' ન કરે તો! ચોાથભક્ત, 
૪ સ'થારા ઉપર પડિમક્કણુ' કરે તો ઉપવાસ. 
પ માંડલે પડિષ્કમણું ન કરૈ તે ઉઠાસણું. 
€ કુશીલીયાને પડિક્કસે તો ઉપવાસ. 
છ સ'ઘને ખમાવ્યા વિના યડિક્કમે તે! ઉઠાસણું. 
૮ પોરસી ભણાવ્યા વિનતા સૂએ તો! ઉપવાસ. 
* દિવસે સૂએ તે! ઉપવાસ. 
૧૦ વસ્તિ અણુયવેએ આદેશ માંગ્યા વિના સ્વાથ્યાય 
કરે તે! ચાથભક્ત. " 
૧૧ અવિધિએ પડિલેહણુ કરે તે! ઉપવાસ. 
૧૨ નિત્ય પહડિલ્ેહણુ ન કરે તે। ઉપવાસ. 
૧૩ અણુપડિલેહ્યા વસ વાપરે તે! ઉપવાસ. 
૧૪ કાના અણુઉદ્ધર્યા પડિક્કમણું કરે તો ઉઠામણુ'. 
૧૫ ઇરિયાવહી આવ્યે છતે પડિક્કમ્યા વિતા બેસે 


તો! ચાથભક્ત. 
ઉપરના ૧૫ બોલ શ્રી મડાનિશીસૂત્રમાં કહયા છે. 
તા, ક. ઉઠંસાગુ” શખ્દની પ્રાયશ્ચિતના ત્ર'થ્રોમાં 
પરિભાષા પ્રાયઃ નથી, સમજવા ખાતર મળેકુ ઘૃદ્ધ પુરુષોએ 
નિદેશ્શય માંડલી બહાર કરવાની મર્યાદ્રાને જણૂાવતાર 
“ ઉત્થાપન શબ્દનું ર્પાંતર રુપ આ શબ્ઠ દેપ્યાય છે. 
વિટેષ જ્ઞાની ગુર્ભગરવતતો જે કહે તે ૪૫૦૫! 


22222 2422 





ણૌ ' જન્મ-મરણ સ'બ'ધી પ્ત 
1 સૂતક વિચાર છૈ 
કગીમીપકપપપ-----છછપપપપપપ 


ર ક સુત્ર જન્મે જ્યારે દિન્‌ ૬૦ નુ લધ પુત્રી જન્મે 
ઓરે દિત ૧૧ આતે રાત્રે જન્મે તેપ હિત ૧૨ તુ' સૂતક. 
* ન્યારા (જુદા) જમતા હય, તેર બીજના ઘરતપ 
ઊણીથી જિત પૂત્ત ૪ર, ગતે સુવપ્વડ ૪રતાર્‌ી તશપ ૪૨૫- 
નારીને ત્તેપ્ નવકપ્ર ગણુવેપ પણુ સુઝે ર્નાહુ- 
* પ્રસવ વપ્ળો સત્રો અપ્સ ૧ સુધી જીત પ્રતિમાની. 
પૂજ કર્‌ રમાશે. અને સપ્ણુને પણ વપડેપ્સવે ર્નાહુ, 
ક ઘ્રતપ એપત્રીએ (દેન પતં સૂતક જાણુવું- 
# ગાય, ઘે!ડી, ઉંટડી, ભેસ ઘર્મ ગસવે, તેપ દિન 
૨ નુ' અને વનેસાં જન્મે તેપ 1દિન ૧ ડું સૂતક 
૪ ભે'સ પ્રસવે તે દિન ૧૫, બકરી પ્રસવે તેપ દિન ૮ 
ગાય પ્રસવે કૅ ઉંટ્ડી પ્રસવે તે દિન ૧૦ પછી તેતુ 
ટ્ૂધ કલ્પે, ી 
ઈ દાસ દાસી જે આપણી વિશ્રાએ ઘરમાં રહયા હોય 
સસ જન્મ રૃ મૃત્યુ થાય તે ત્રણ દિવસ સૂતક- - 
જ જેતે ઘેર જન્મ તચા સરણુ થાય, તેને ઘેર જમના: 
ઉન ૧૨ સુધી જિત પૂજન ત કરે. સાધુ આહાર. 
સુ નહડિ- તથા તેતા ઘરના જળથી [જિતપૂજા થાય નહિ. 
ક» મૃત્યુવાળા પાસે જેએ સૂએ તેએ દિન ૩ પૂજા 


*્-ઝે 





:૨૯૬: સસ્યગૂચારિત્રની મહત્તા મુક્તિના 





૬ તે-તે બોલાતા સૂત્રો યથાશડ્ય ઉપયોગની જાગૃતિ 
સાથે શુદ્ધ ઉચ્ચાર સ'હિતાની ઉણા સુદ્રાની મર્યાદા 
આદિ સાથે બોલવાં. 

* 3તિબ્માં સ'પૂર્ણ સૌન જાળવવું, તેમાં પણુ છ આવ- 
શ્યક્માં તો ખાસ. 

* 3તિ૦્માં સ્થાપનાચાર્યની વિનય મર્યાદા ખરાખર 
જાળવવી. ર 

9 પતિ૦્માં સ્થાપનાચાર્ય હાલી ન જાય. 

ફોઇની આડ ન પડે તેતો પૂણ ઉપચોગ રાખવે. 

છ આવશ્યકમાં વિશેષ કરીને ધ્યાન રાખયું. 

સહસા કદાચ થઈ જાય તેણ ઇરિયા૦ પડિઠ્ઠમવા. 

9 રાઈ પ્રતિબ્માં સદ સ્વરે અત્યત ધીમા શાંત સ્વરે 
સૂત્રો બોલવાં. 

* સકલતીથ કે તપચિ'તવણી ટાઉન વખતે મ્હોં 
ઝાંખણીયું અજવાળી થાય તેતું ધ્યાન રાખવું* 

પડિલેહણ્‌ઃ- 

* પડિલેઠગ કરતાં પહેલાં આપાપ્રી તમામ ઉપાધિ 
એકત્રિત કરી લેવી. 

9 ગાલુ પડિલેડણુમાં જરાક પણુ આઘા-પાછા થવું 
નહ્િ'-થવું પડે તો પૂ'જવાનો ખૂબ જ ઉપયોગ રાખવો. 

ત્રષ્તરુ ડગલાથી વધુ જવાના અવરારૅ દ'ડાયણુશ્રી 
પૃ'જવાની જયણા કરવી. 


શ ટમ * ક. 
ન્ડ [હિહામાશાગ : ૨૮૨: 





૪ 2... ૪૬૪૬૬૦ ૨ શ્કવા પજ કવ કે સાલના 


વેરે મૃપીથી શમાઈવા. 

રાન ડે સારું પાથી જમિ, વીટિધો, 
ૃાપત પાટદી હે પળ, પાટ-પાટરા, દાડે, દડાય 
મદની પ્રમાજના એપારી કરવી. 


કમાં વ્યમાસગવિપર્મોસ ન ધાય તેનુ પછી ધયાન 
રાખત. 


* ૪ડેફેટ્ણ કરેસ વસાદિ પડિતેકજા નહિં દરેલ 
વગાદિ આમે સમિ ત થાય તેતૂં પુરતું પ્યાત રાખવું. 
શ ઝથી પણે ભૂમિ પ્રમાછ આસન પડિવેદ્રી 
પાધરી તેરા ઉપર પડિતેળેલ વચતાદિ કૂકવાં. 
* તાની પડિલેટળામાં વખ નીચે જતીતને ન અડે 
કાપા શરીરે ન જડેલે રીતે હભડક પગે બેસી અદ્ધર 


, પહડિલેડભુ કરાતા વગ્ાદિતા તણ લાગ કરી મ 
પડિકેટી (એક નાજ કરી ખીજ નાજી પણુ તે જ રીતે 
ત્ર 


-શ- 


:૨૯૮:ઃ સમ્યફચાસ્ત્રિ વિભાગ મુક્તિના 
ડઝ ક 2 





પછી * અર્થ તત્વ કરી સદહું ” ખીજી ખાજુ 
દેછિ પડિ૦ કરીને ખોલવુ' તેમજ પ્રથમ પ્રસ્ટ્ોટક કરવો! 
પછી ખીજ પ્રસ્ફ્રોટક જમણા હાથ ઉપર કરતાં “ સસ્યકેત્વ 
સોણહનીય. ” બોલવુ. 

ડાખા હાથ ઉપર પ્રસ્‍્ક્રોટક કરતાં “ ડાસરાગ૦” 
ખોલવું. 

પછી વસ્ત અર્ધા ભાગે વાળી ભેગુ' કરી ડાબા હાથ ઉપર 
પ્રમાર્જતાં “ સ્ુદેવ૦ ” આદિ સનદ”“ડ૦ સુપી બોલ બોલવા. 

* પડિલેડણુ કંમ- 


૧ કાંબલ પછી 
૨ ,, નો! કપડે યથાયોગ્ય ખાકીની 
૩ સોહવાને ,, ઉપધિ 


(સ'યમ સાધક ણે તે] 
પછી સયમને 0૫૩5 
કરનાર અન્ય 0પકરણૂાની 
મતિક્ેખના-છેકશે ઠાંડાવું 
પડિ.૦ કરી કાજે લેવા, 


૪ સ 'થારીયું. 
પ ઉતતર્પટી 


9 દક આધેશ ઈચકાકારેગ૦ થી ઉશ્ચસ્વર આગા 


“હત ભવડવરલક માંગવા. 


* “હબ ભરા પછી-ઈગછ' દેત”, 
જ... ર ર ત 919 બ રી 
૬૬૬“ કરી ઇજિયાવી વગ? બધા બ્યવ 
(2 7”5).%૧ 
શ 


હ ન ન ૦ 
“““ “જ «છ 56 74“ “વવ. 





સવત! કાસ દય 


દયો 
૦-. 
ખત 
ક 


ઝદ કુરુ * ક ઇર, છ 
પક 34 ર ફેયાનકામન્ટ) «૬ 3ઢ$23, 


બેય તિન 


રી ષન લ્્દૂયગે ક્ષ ન 1પ 


ક્ય્યર્થ સ્થા ન 
કપડુ હાફડય નિ તેમજ 


(ત. 9-૧ 


ટ 15. પેજમાં પ્રક દપક ગ્ીરાહી પા ૨ ર્ય 


મ્રુફૂ્મી૦ પચ્યલ ચ્ાર્પા પાકી 


નું વૃપરાપઃ 


શ્રી તપઃ 


ત્ગ્યો પ 


* ડ્રાતારન સ્ટડિવિન્ઝુમાં શા ડી દે પડિતેહવ 


ક્રોસ ભી દ ઝટ 
સો ટિ સ ફ્ટવે3* 


છ 


ર 


સ્વ 
વૂ તિય. (સતરાડ) 
ઝ એરે રાશારીયું છની) 


ઝા પૂજ * 


પાના પ્પડે 


ને ટાડાત ની પાડેલેબળુડ 


(યાકત પછે), 


3381 પછી 
સ્ડ્બને કે ફકઃ- શ 
સાદ 


મ્‌ સ્યાધારીયું (ઉની) 


નિષલા (સતરઉ) 


જુ ક 


કરે 


૪% વચલી રારી 
યડુષ ટી પ્ર્શ્ાજ નપ 
ટ્ર નીશ્રલી રારી 
૭ દશીએેપડ પડિટ્ેખ્ળ 


જતઈ 
હી વગેરેની પાડ ડલ 


-ત”-થ. 


૨૦૦: સમ્યક ચારિત્ર વિભાગ મૃષ્તિના 
* કા? લીધા પછી ચૂપડીમાં ભેગો કરી તપાસ 

પરડજી «યાં ભેગો (કાશ) કગે1 હેય તલે સ્થાને ઊત્ા રહે 
દશેયા૦ પડિષ્કમ્ગા પછી ચૂપડી-દ'ડાસ' ગ મથાસ્થાને મ)5વાં. 
% ડા? ક. કાત્તે વોસિરાવી ઈશ્યા* 
પડિષ્ક્મી પપી ગાળવા મરે થડો-ગર નં કાઈથી આહિ 
હે પરી દ(રેયા૦ પડિષ્કમી પડિને ી પાશ્ીી ગાળવં. 


છ વડી કિત ચહે “બપડિપુણ'પયા પારમી " 








ભ.વતી વપતે પદ પાતર, શેર, તરપઃપી, વાં ગઃ ળઈં 
ર2 ભેગ કરી પી “રેપ પડિજજમના. 
“અ વભેરેની ગૉડ -જેગની આર બગવવી વગેરે 
ક્‌ જ મ્‌ ષી જ ર 
“વવના પ ૫9119] ] ૫ 5! ક્સ્ન|' ૪ 
પ ઈ 


ર જપ કપા ળો) 
“દહ . થળથા 
ડી “ પકાર (નપનએ કઇ) 


# 


$. ૬૬-21 





સાધ્ધુ જીવનની સારમયતા 


૦૬૦૬-૯૪ 


સ્ુમુક્ષુ આત્માને વ્યક્તિગત કહ્યાણુની સાધના પ્રધાત 


હેય છે, તેની સાચવણી-ખીલવામીીને સાષેક્ષ રહીને સર્વ 
કા્ચેચ કરવાનાં હોય છે, માટે સુમુક્ષુ આત્મા અન'ત-મુર્યરાશિના 
અતિપ્રકષના પરિણામે સેળવેલ પ્રભુશારાનના લોકોત્તર સયમ 
ની સસરાધનાના અનુકૂળ સાધનોની સક્લતા યથાચેગ્ય શી 
રીતે સેળવી શકાય તે અ'ગે શ્રીઆચારાંગ આવિ શાસ્ોમાં 
નાના પ્રકારતૂં વર્ણન છે, જેમાંતું ક'ઇક આ ગ્ર'થમાં વાગ'વવા 
૯૫ પ્રયાસ કર્મી છે, પણુ આ ખબધુ' માગ*# ત સમથ 
*૫તમાને અમ્ડુજ શીતે મળી રહે તેવું કઈક અઢી 


છાનવાપ છે, 


૧. પશમતે ચાધુ-ગાધ્વીએ હીક્ષાનો પરમાથ સમજ, 
“શ જ વતમાંથી આંતરિક જીવન જીવવા માટેની પૃ 
8'(॥1 વન જવવા માટેની પધતાની જવાગદારી 
*/ «ક અ મીસ, પમ ૭િ્િતિકિર ગાની ભગવ તાના વચનોને 
“કહ. ૧, વે વચયાં વશ ધાતાની “જિની 


* [₹“” નદ કૂક નપ) દિ *થ1*/ 7 “19177” તવા પ્રગ'મ 


** 


“હ “જ કરશ ધાણાના વરુભબવલા પરિ પ 
##*'ર૪ ૦ર દ 9? #૪”ર 


રડ દી “નાના ન્યાન્મિક વિકાગ ૪117 
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' ૨. દીક્ષા લીધા, પછી રોજની ઉપચોગી કિયાએની 
શુહિ અને જયણાપૂર્જક પાલન થાય, તે માટે વિષિતું સ પૂણુ 
., સત મેળવી યચાશરેચ' પ્રયત્ન કરી વિધિપૂર્જક પાલન માટે 
નિરતર ધ્યાન રાખવું. 


3, ગાવશ્યક સૂત્રોના અર્ચૌ, સામાચારીની નિર્મલતા 
 ગાવશ્યક ફિયાની સમયાદિવ્યવસ્ઘાપૂર્જ# નિયત વ્યવસ્થ 
અને આચારપ્રધાન સાધુજીવન જીવવા આદિની તત્પરતા મારે 
શક્તિસ'પન્ન આત્માએ પ્રયત્નશીલ રહેવુ" ઝેઇએ. 

 ૪* દીક્ષા લીધા પછી પહેલી તકે નીચે જંણાવ્ય 
સુજભ પ્રાથમિક અભ્યાસ કરવો! જરૂરી છે, કૅ જેનાર્થ 
આત્મા સેયમ-વિવેકની મહત્તા સમજી વ્વક્તિગત આત્તમિઃ 
કલ્યાણુની સાધનાને સાધવા ઉઘત થઈ શાકે. 


૧. આવચ્યફડિયાના સત્રો ( અર્થ સાથે ) 


શકેય હોય તે! સ'હિતા, પદસ'ધિ, સંપદા અન 
ઉચ્ચારશુદ્ધેની ' ચોાગ્ય કેળવણી સેળવવી જરૂરી છે. 
૨* થ્રીદશ્યૈકાલિડ અડય ( અર્થ સાથે 
મી ગ્ર'થને' 


ગુરુઝુખે આખા 
લાયક સંધ કરી; રાજ 
રાખવા પ્રયત્ન સવવે! 


સ'સ્કૃત'ન જાણુનાર્‌ પણુ 
અથ પારી, તેમાંથી ધ્યાન રાખવા 
તે સ'બ'ષી ચેપગ્ય ઉપચેો।ગની 4્તગૃતિ 
સૂત્રના ચેગ ન અને તેમ હેર 
અધ્યયનો, આઠમસું, દરાઝું “* 
પાગ ગરુગમથી અર્થ સહિત 


આખ, દશવૈકાલિક 
તો! પણ "પહેલા "પાંચ 
છેલ્લી બે ચૂલિકાએ। 
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પારવી, તેમજ દશવૈકાલિક સતના દશા અકેષ્રયતોની 
સન્‍્ઝાયચે। ગુફ્ગમથી ધારવી અને બને તે! ગોખવી. 


૩* શ્રીઓઘનિઝુક્તિ ગથની વાચના ઝુસુમ્રખે 
લેવી અને તેમાંથી વિયાર, ગોચરી, પડિલેડુ, સ્વાધ્યાય, 
સ્થ'ડિલિભૃમિ, રોગચિકિત્સા, પાત્રલેપ આદિ ગા'બ'ધી થેગ્ય 
જયણા આદિની નોંધ ટરવી. 

૪. વૈરાગ્યવાહી ગ્ર'ચોસું વાંચન-સનનાદિ. 

જેમકે શ્રીઅષ્યાત્સકલ્પદુમનો ખીજ, પાંચમો, 
આઠસે!, નવસો, અગિયારમો, તેરમો, અને પ'દરસે। 
અધિકાર, શ્રીપ્રશમરતિ, થ્રીઝાનસાર, થ્રીઅધ્યાત્મ- 
સાર, શ્રીઉપદેરામાલા, શ્રીશાંતસુધ્રારસગ્ર'થ, 
શ્રારત્નાકર્પસ્ચીશી, શથ્રીઠૃદયપ્રદીપ છત્રીશી, થ્રીકુમારપાલ 
ભૃપાલ રચિત સાધારણુજિન સ્તવન વગેરે ગ્ર'થે।. 

"પ દ્રેવ્યાતુય્ાગનો માથસિડ અભ્યાસ-- 

ચાર અત્ુચેગમાં પ્રધાન ચરણુકરણાતુચોાગની મહત્તા- 
સક્લતા દ્રવ્યાતુયાગની સાપેક્ષ વિચારણા પર અવલ'બે છે; 
માટે પ્રાથમિક કક્ષામાં.વત્ત"તા ખાલજીવે।ને માટે ચરણુકરણા- 
તુચોગ અસ્ુક કિયાઓના શુભ આસેવનના ખલે આત્મિક 
સ'સ્કારોના ઘડતરની ભૂમિકા તૈયાર કર છે, પણુ સાછુ* 
જીવનમાં તો તે તૈયાર થચેલ પ્રાથમિક ભૂમિકા ઉપર ચોગ્ક 
સસ્કારાનું મજબૂત મ'ડાણુ કરવાનું હોય છે, તેથી 
દ્ર્યાતુચાગની સાપેક્ષપ્રધાનતા ( પોતાના સાટે) જરૂરી છે. 
મારે ચારે ષકરણ્‌, ત્રણ લ્રાષ્ય, ચાર ડસગ્ર'થ 


દ જન 


